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1. El proceso penal

A ntes de exponer algunas consideraciones modestes sobre la finalidad del
proceso penal, estimamos necesario manifestar el concepto de proceso
penal. Vicezo Manzini, uno de los mas altos expositores del derecho
procesal penal, entiende que “(...) ¢l proceso penal es el complejo de actos concretos,
previstos y regulados en abstracto por el Derecho procesal penal, cumplidos por los
sufetos piiblicos o privados competentes o autorizades, para los fines de la interoencién
de la jurisdiccion penal en relacidn a Ia pretension punitiva hecha valer mediante la
accion o a otra cuestion legftimamente presentada el juez penal.”

Carnelutti estima que “El proceso penal {...) reguln ln realizacidn del Derecho perial
objetivo y estd constituido por el complejo de actos en el cual se resuelve la punicidn del
rec."”

El procese penal, el cual no posee un fin en s7 mismo, constituye un instrizmen-
to dejusticia. Estd disefiado para resolver los conflictos de naturaleza penal de
manera razonable y civilizada, esto es, en atencion a cada uno de los derechos
y garantias estatuidos por la Constitucién Politica de la Reptiblica.

Finalmente, el proceso penal juega un papel importante en la realidad politica
de una nacidn, pues recordemos que la politica hace al Derecho y éste a su vez

1 Mangini, Vicenzo: Trattato di diritio processuale penale, Turin, 1931/32, t. 1, pag,. 69.

2 Carnelutti, F.: Lezioni sul processe pennle, Roma, 1946, L 1, pag. 33; y Sistema de dere-
cho procesal civil, Buenos Adres, 1994, n® Articulo 1.
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regula la politica. Al respecto, es muy sabio el planteamiento que hace el pro-
fesor Fernando dela Rda: “El proceso penal ha sido precismmente, ¢l espejo donde se
reflejoron Ias deformaciones politicas gue condujercn a una restriccidn de valores fun-
damentales, El mundo pudo contemplar en Rusia, por la Revolucidn que conmovid al
viejo sistema, o aparicién del juez politica creador del derecho en cada caso singular: y
en Alemania, donde la ciencia del proceso penal tene su origen cientifico, Ia crisis del
proceso, bajo el nazismo, en la legisiacién y en la doctrina: la desaparicion del deber de
motivar s sentencias, la jurisprudencia de los intereses i la doctring del derecho libre
basada en los sofismas de Efirlich, no evan sina el ocaso de la libertad y ef derecho, que
ocurria mientras James Goldschmidi, el Decano de Berlin, debia vivir en el exilio.”

2. La Constitucién Politica de la Repiiblica vy la finalidad del proceso penal

La Constitucion Politica en su articule cinco recuerda que uno de los principios
de la nacidon nicaragiiense es la justicia, valor que esta intimamente vinculado
con la equidad. Sin duda alguna, este principio constituye uno de los propdsi-
tos mds elementales que ha inspirado a nuestro pueblo a buscar continuamen-
le la paz, pues ésta también estd estrechamente relacionada con la justicia. Por
es0 se ha dicho que: “(...)} In justicia es la base fundamental de ln paz, la justicia sélo
podrd aleanzarse mediante un sisteina que establezca las formulas de convivencia des-

de la perspectiva de un juste eguilibrio enfre los distintos infereses en juegn. ™

Tsto nos ileva a pensar que resulta como una obligacion del Estado establecer las
normas juridicas pertinentes para que ese principio constitucional sea una reali-
dad. Enire esas normas se encuentran las que componen el derecho penal tanto
en su vertiente malerial como procesal. El Derecho penal material se encarga de
regular aquellas conductas que se consideran odiosas a la convivencia humana,
contrarias a la razdn, y las sanciona con la imposicién de una pena. Sinembargo,
éstas no se pueden imponer en forma arbitraria y disczecional, se impone enton-
ces la necesidad de establecer un proceso, o lo que es lo mismo, un método res-
petuoso de los derechos y garantias establecidos en la Constitucion, por medio
del cual los drganos del Estado pueden hacer realidad el ius proviends,

Para que la justicia sea realizada en: virtud de lo dispuesto por la Constitucion,
el Cédigo Procesal Penal nicaragiiense, dentro de tos principios que lo inspi-
ran, desarrolla los procedimiento mediante los cuales, en observancia a los de-
rechos fundamentales de los ciudadanos, puede darse por terminado un con-
flicto de naturaleza penal, bien sea condenando o absolviendo al acusado.

3 De la Ria, Fernando: Proceso v [itsficia, Buenos Aires, Lerner Editores Asociados,
1980, pag. 150.

4 {ddigo Procesal Penal Comentado de Honduras, Poder Judicial, 1998, pdg.86.
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Llama mucho la atencién el plantemaniento que hacen los doctores, Margine
Calderon Marenco y Rafael Chamorro Fletes, profesores adjuntos de Derecho
Constitucional, al referir que: “(...) ¢l Cédigo Procesal Penal tiene como finalidad
principal la prevencion de delitos v in proteccion de los derecho fundamentales, pero
ademds es norma de desarrolio de las garantias constitucionales en general y del Debi-
do Proceso en particular.””

Sin duda alguna, la norma procesal penal adquiere singular relevancia en ma-
teria de Derecho Constitucional. En palabras lanas, el proceso penal es el pla-
no donde se materializan cada uno de los derechos y garantias estatuidos por
}a Constitucion Politica de la Repiblica. Esto nos leva a considerar que la
finalidad del proceso penal debe de ser perseguida en estricta observancia y
respeto a las garantias constitucionales que posee cada individuo.

El Cédigo Procesal Penal, en efecto, constituye una legislacién que permite hacer
palpable cada uno de es0s derechos y garantfas. El titulo preliminar de ese cuer-
po normative pone en evidencia este planteamiento: el principio de legalidad, la
presuncién de inocencia, el respeto a la dignidad humana, el derecho a la defen-
sa, el principio de proporcionalidad, la ¢inica persecucicr, el principio de gratui-
dad y celeridad procesal, el papel de la victima, el principio acusatorio, el juez
natural, el jurado, el principio de oralidad, el principio de oportunidad, la liber-
tacl probatoria, la licitud de la prueba y el derecho a recurso (CPP, arts. 1, 2, 3, 4,
5,6,7,8,9,10,11,12,13, 14, 15, 16 y 17) no son sino expresion del texto constitu-
clonal®.

3. Un sucinto recorrido por el Cadigo Procesal Penal

En virtud del Cédigoe Procesal Penal, el proceso penal tiene por finalidad solu-
cionar los conflictos de naturaleza penal y restablecer fa paz jurfdica y la convi-
vencia social arménica, mediante el esclarecimiento de los hechos v la determi-
nacidn de la responsabilidad de los acusados, la aplicacidn de las penas y me-
didas de seguridad que enjusticia proceda v de otras soluciones basadas en la
disposicién de la accién penal, la mediacidn y acuerdos entre las partes en los
casos autorizados por este Cadigo (CPT, art. 7).

5 Calderdn Marenco, Margine y Rafael Chamorro Fletes:Derecho Censtiticional, Deve-
chas Humanos y Codigo Pracesal Penal de Nicaragua, Ui Interrelacién Necesarin , Ma-
nagua, Nicaragua, Universidad Centroamericana, 2002, pag. 27.

6 Véase con detenimiento cada vino de los articulos det Titulo IV de la Constitucién
Politica de la Reptiblica de Nicaragua.
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Desglocemos algunas ideas de esta definicién:

a) Solucionar los conflictos de naturaleza penal y restablecer la paz juridica
y la convivencia social armdnica

Se refiere a todos aquellos conflictos en que se versan situaciones ¢ con-
ductas punibles. Notemos cdmo uno de los fines del proceso es restable-
cer la paz juridica.

b) Mediante el esclarecimiento de los hechos y la determinacién de la res-
ponsabilidad de los acusados, la aplicacién de las penas y medidas de
seguridad que en justicia proceda

Mas adelante el Codigo Procesal Penal designa a la Policia Nacional, come CLETPO
especializado en técnicas de investigacidn, y al Ministerio Ptiblico, comao represen-
tante de la sociedad, la tarea de esclarecer los hechos, Asimismo, deja bien claro
que en la etapa de investigacién debe de prevalecer el criterio objetivo, es decir,
cada acto que se ejecute debe constituir la expresién més pura de profesionalismo.

“El Ministerio Publico, con el auxilio de la Policia Nacional, tiene el de-
ber de procurar el esclarecimiento de los hechos en el proceso penal, cum-

pliendo estrictamente con los fines de la persecucién penal.

Para el éxito de la invesligacién y el ejercicio de la accién penal ambas
instituciones deberan de coordinar sus acciones. Fara tal efecto, la Poli-
cia Nacionai podra solicitar al Ministerio Piiblico asescramiento que orien-
te su labor investigativa.

En ef ejercicio de su funcidn, el Ministerio Piblico adecuard sus actos a un
criterio objetivo, velando fnicamente por Ia correcta nplicacion de la ley penal,
Deberd formular fos requerimientos e instancias conforme a este criterio, aun g
Javor def fmpridado.” (CPL art. 90}

¢) Y de otras soluciones basadas en la disposicidn de la accién penal, la me-
diacién y acuerdos entre partes en los casos autorizados por este Cédigo

Esta tltima parte del articulo hace alusién al principio de oportunidad. Al
respecto se hace oportuno exponer algunos detalles. Segtin el jurista fulio Maier
“oportunidad significa, en este contexto, la posibilidad de que los drgancs pitblicos, a
guienes se les encomienda la persecucion penal, prescindan de ella, en presencia de in
noticia de un hecho punible o, inclusive, frente a la prueba mds o menos completa de su
perpetracion, formal o informalmente, temporal o definitivamente, condicionada o in-
condicionalmente, por motivos de utilidad social o razones politicas criminales.”

7 Ardugz, Manuel: El Nuewo Cédigo Procesal Penal: del Proceso Inquisitivo al Proceso Acu-
saforio, Managua, Nicaragua, Universidad Centroamericana, 2002, pag. 44.
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El doctor Manuel Arduz, Decano de la Facultad de Derecho de la Universidad
Centroamericana, expone de forma muy acertada que: “En las legislaciones mo-
dernas en las que se ha establecido el principic de oportunidad lo han hecho como una
excepcion del principio de legalidad, mds mitn han obligado & que los criterios de opor-
tunidad sean determinados legislativamente a modo de autorizaciones para prescindir
de la persecucion penal en ciertos casos definidos por la ley —esto es precisamente lo que
ha sucedido en la reciente aprobacidn del nuevo Codige Procesal Penal-."¢

Unicamente mencicnaremos las disposiciones que establece el Cédigo Proce-
sal Penal sobre las manifestaciones del principio de oportunidad {CPP, art. 55):

“Son manifestaciones de este principio:

1.La mediacion;
2.La prescidencia de la accidn;
3.El acuerdo, v,

4.La suspension condicional de In persecucién.”

Un vistazo a la doctrina

Sobre este tema, la finalidad del proceso penal, haremos un breve recorrido en
los caminos de la doctrina. Beling destaca que “La firncidn del proceso penal (...)
es actuar cowo medio pava la aplicacion a los casos concretos de las disposiciones del
Derecho penal sustaniive.”

Por su parte Floridn, de manera muy did4ctica, clasifica la finalidad del proce-
so penal en dos categorias; generales y especifices. La finalidad del proceso
penal, dentro de la categoria general, es:

¢ “un fin medinte, que se identifica con el Derecho penal, consistente en la defensa
de la sociedad contra ln delincuencia, mediante una accidn represiva y preventiva
tendiente a restaurar el orden pitblico perturbado por ol delito y evitar que se
altere la tranquilidad social por obra de In autodefensa;

& it fin inmediato, consistente en la aplicacidn de Ia ley penal al caso concrelo, para
fo cual debe comprobarse si el heche presuntamente delictuoso ha sido cometido y si
el imputado fue autor o cOmplice; luego si constituye delito; y por iiftimo, en caso
afirmativo, declarar la responsabilidad del procesada, determinando las consecuen-
cias juridico penales que derivan de ella, 1 en caso negativo, declarar su absolucion.

8 Ibid, pag. 45
9 Beling, E., Derecho procesal penal, Barcelona, 1934, pag. 19.
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Los fines especificos se refieren a la conduccidn y desenvolvimiento del proce-
so v pueden definirse como métodos para alcanzar el fin general inmediato
mencionado. Ellos son:

¢ o investigacidn de la verdad efectiva, material e histdrica, para quee el hecho que
constifuye el objeto del proceso y las circunstancias del misme gueden aclarados
sin deformaciones wi veticencias;

o laindividualizacién de la persona del imputado, requisito indispensable para de-
terminar si el autor del hecho cometida, declarar o nio su responsabilidad y esta-
blecer si corresponde aplicarle ung sancion.”™

Giovanni Leone expone que “{...) el abjeto del procese penal en general es el conflic-
to entre el derecho subjetivo de castigar del Lstado y el derecho de libertad del fmpuia-
do; y of objeto especifico del proceso penal es la imputacion que emana de la notitia
crimtinis sobre la cual el ministerio piiblico pide la decision del juez, y sobre la cual se

L)

delinea, en concreto vl mencionado conflicto.

4. Otzas legislaciones

Con el Animo de obtener una visidn mas clara sobre la finalidad del proceso
penal, y de conocer el tratamiento juridice que dan sobre el tema algunos pai-
ses de la regidn, he incluido en el presente trabajo algunos articulos de otras
legisiaciones procesales penales que abordan este asunto:

Fl articulo 1965 del Cédigo Judicial de Panamad establece que: “El objeto del
proceso penal es investigar los delifos, descubrir y juzgar a sus autores y participes. En
consecnencin no podrd imponerse pena alguna por delito sino con sujecidn n las reglas
de procedimiento de este Cadigo. "™

Por su parte el articulo 5 del Cédigo Procesal Penal de Guatemala, que data de
1992, sefiala que: “If proceso penal tene por objeio la averiguacion de un heche seita-
lndo come delito o falia v de los consecuencias en quie puda ser cometido; el estableci-
micento de la posibie participacion del sindicado; el pronunciamiento de la sentencia
respectiva, y la efecucion de {a misma, "

10 Chichizola, Mario: Praceso Penal, Enciclopedia Juridica OMEBA, 1975, pag. 393.
11 Ihid

12 Cédigos Laitrioamericanos de Procedimiento Penal, Bditores: José Marla Rico y Lujs
Salas, Centro para la Adminisiracidn de Justicia de la Universidad Internacional de
Ia Florida, 1996.

13 1bid.
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El articulo 2 del Codigo Procesal Penal de Colombia de 1991, denominado “Fi-
nalidad del procedimiento”, expone que: “En la actuacicn procesal les funciona-
rios fudiciales hardn prevalecer el derecho sustancial sobre el adjetive y buscardn
preferencialmente su efectividad. " #

El Cédigo Procesal Penal de El Salvador, en su articulo Articulo 1, plantea que:
“El juicio penal tenidri por objeto establecer la existencia de una infraccién penal, ave-
riguar quiien o quiénes la cometieron y sanicionar o abselver a las personas que resultaren
o fueren declaradns culpables o inocentes. ™™

5. Conclusion

Hoy Nicaragna es una nacion, como la mayoria de los pafses de Latinoamérica,
que cuenta con una legislacidn procesal penal capaz de satisfacer los fines que
persigue la Constitucién Politica. Este nuevo cuerpo legal representa una legi-
lima respuesta a las exigencias de justicia del pueblo nicaragiiense que pro-
mueve y propicia los propdsitos mds trascendentales de una democracia: la
convivencia pacifica y civilizada de los ciudadanos, el respeta, la tolerancia, la
solidaridad, la cordialidad y; sobre tode, la capacidad de resclver los proble-
mas meciante ¢l didlogo.

La concepcidn que se tenfa sobre la finalidad del proceso penal, como un me-
dio desmesurado de represién, ha sido modificada por el nuevo Cédigo Proce-
sal Penal, el cual dispone que uno de sus principales propdsitos que lo inspi-
ran y fundamentan es el restablecimicnto de la paz juridica.

Sin embargo, es necesario hacer nuestra esta verdad: la reforma procesal penal
ro sélo es el cambio de leyes o de cddigos, es también un cambio de actitudes.
En tanto comprendames y hagamos nuestros [os preceptos basicos de una le-
gislacion procesal propia de un estado de derecho, as{ podrd propiciarse una
renovacion en la institucionalidad del pafs, que a su vez va a generar una ver-
dadera e integral transformacién en la justicia penal de la nacidn.

14 Jbid.
15 Ibid.
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