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Las poblaciones de las regiones auténomas de Nicaragua han
vivido una década demograficamente muy variable. La
inestabilidad politica, econémica y social causé la migracién
temporal de la mitad de las poblaciones al exterior o
internamente en Nicaragua. Con la estabilidad relativa que.
existe desde 1990, se formaron de nuevo patrones demogréficos
mas permanentes en las regiones.
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as migraciones han regresa-
do aun nivel parecidoal que
xistia antes de la guerra.
Con pocas excepciones, to-
dos los miskitos y sumos que perma-
necieron en el exterior durante la gue-
rra (en Honduras y Costa Rica,
principalmente) han vuelto, aunque
no siempre a sus comunidades de ori-
gen. Algunas comunidades no han si-
do repobladas, mientras otras han sur-
gido como consecuencia del conflicto
armado. El proceso de urbanizacién
se intensific durante la guerra y des-
pués de ella. La poblacién de Puerto
Cabezas ha crecido en més del 100 por
ciento en una década; igualmente las
poblaciones de los centros mineros.
Durante los dltimos afios, Waspam
volvif a ser un centro urbano.
Basados en nuestra metodologia
esperamos contribuir con datos con-
fiables y detallados sobre la pobla-
cién de la Regién Autonoma Atlan-
tico Norte (RAAN). La RAAN es
una entidad politico-administrativa
que no incluye la poblacién total de
cada etnia. El estudio de la Regién
Auténoma Atlantico Sur (RAAS) no
esta completo. Por el volumen y uti-
lidad que pueda tener para institu-
ciones que trabajan dentro del marco

1. Del equipo técnico del PEBI en la
RAAN agradecemos la participacién ac-
tiva de Virgilio Taylor Gil, Victor Ruiz
James, Feliciano David Castro, Nayda
Escobar Thompson, Ruth Diaz Taylor,
Miguel UrbinaMoncada, Claudio Céarde-
nas Hetrrera, Jerry Lopez Maynor, Her-
naldo Samuel Francisco y Eloy Frank

2. La situacién demografica de la pobla-
cién miskita es ain muy inestable. En
muchas comunidades, y sobre todo en
los centros urbanos, esta poblacion se
caracteriza por un alto grado de semi-
permanencia. Este fenomeno nos hace
dificil determinar con exactitud la pobla-
cion en comunidades y centros urbanos
con mucho movimiento migratorio. Mas
adelante explicamos la metodologia
usada para resolver esta situaciénen el
presente estudio.
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politico-administrativo, hemos de-
cidido publicarel estudio en dos par-
tes. La segunda parte, con datos de
laRAAS, y la conclusién total de las
dos regiones, pretendemos presen-
tarla en una préxima ocasién. Tam-
bién estd planificado un folleto de 1a
demograffa completa, en términos
étnicos, que llevara todos los datos
detallados. Los archivos conlos cen-
sos originales de este estudio estin
compilados en las oficinas del Pro-
grama Educativo Bilingiie Intercul-
tural (PEBI) en Puerto Cabezas. Hay
que mencionar que la demografia
pretende ser especifica, pues, mas
que todo, centra su interés en las
poblaciones indigenas. Ha sido muy
dificil realizar el estudio entre la po-
blacién mestiza rural (principalmen-
te en el municipio de Siuna), por su
constante movimiento y la disper-
sién de sus asentamientos. Los datos
sobre la poblacién mestiza pueden
ser menos confiable que los datos
sobre los miskitos, sumos y criollos.

Historia demografica

No es pretension de este articulo
abarcar la larga historia de la regi6n
en su contexto demogrifico. De-
mograffas anteriores han concen-
trado suficientemente estos aspec-
tos (Nietschmann 1969; CIDCA
1982; Hale & Gordon 1987). Sin
embargo, comentaremos breve-
mente los movimientos migrato-
rios durante los anos 80, década
dominada por guerra, refugiados y
desplazados.

Durante el corto periodo entre di-
ciembre de 1981 y marzo de 1982,
toda la poblacién miskita y suma
alrededor del rio Coco fue traslada-
da alinterior de la regién (Tasba Pri)
y, por propia iniciativa o forzada por
la resistencia, a Honduras. Otros
fueron a Puerto Cabezas, las Minas
y otros destinos. El nimero oficial
de los trasladados fue de 8,500 per-
sonas (INNICA 1982:11) y la esti-
macién de la primera cantidad de
refugiados miskitos en Honduras
fue de unos 10,000. Nietschmann
(1969:94) estimo la poblacién de rio
Coco, en 1969, entre 14,000 y

15,000; y con un crecimiento anual
de 3.5 por ciento, esta poblacién al-
canzaria la cifra de unos 22,500 o
mads en 1981. Esto significa que por
lo menos unos 4,000 no fueron a
Honduras ni a Tasba Pri. Gran parte

de la poblacién de Waspam vino a .

Puerto Cabezas, muchos deellos tra-
yendo consigo sus casas. En 1988,
producto de la repatriacién, habian
regresado a rio Coco 22,390 perso-
nas, méds 3,575 a Tasba Raya (Barry
& Serra 1989: 25). Sélo durante el
ano 1990 se repatriaron unos 11,000
miskitos mds a la regién. En 1991,
la poblacién de rio Coco habia llega-
do a mas de 40.000 miskitos. En ese
tiempo, atin vivian unos 2,000 mis-
kitos de Rio Coco en Puerto Cabezas
y todavia la repatriacién desde Hon-
duras continuaba. Segin la progre-
si6én de Nietschmann (1969:59), la
misma poblacién de rio Coco serfa de
unos 32,000 en 1991. Estos datos
sugieren que las estimaciones de
Nietschmann en 1969 eran bajas pa-
ra el rio Coco. En su estudio, Niets-
chmann no justifica su progresién
de 3.5 por ciento, que parece estar
basada en datos muy generales para
América Latina. En 1991-92, el cre-
cimiento anual de la poblacién mis-
kita ha sido més biende un cinco por
ciento, segin datos de registro que
manejan varios jueces de mesta en
las comunidades.

Durante el periodo 1982-1985,
s6lo militares de ambas partes en el
conflicto se mantenian al norte de la
Tronquera. En la zona, esta comuni-
dad erael centro administrativo, y en
ellaestaba ubicadalainicaindustria
(ATCHEMCO) existente en la re-
gién. La poblacién de Tasba Raya
-una parte forzada y otra voluntaria-
fue _trasladada en 1983 a Hondu-
ras®® Entre Tronquera y Puerto Ca-
bezas sélo quedaron intactas las co-
munidades de Santa Marta, Auhya
Pihni, Sisin, Bum Sirpi, Yulutingni,
Krukira, Tuapi y Kamla‘"’, m4s el

asentamiento de Sangnilaya donde
fueron concentrados, en 1983,
unos 1,500 miskitos de Tuara y de
las comunidades del rio Wawa. El
Litoral Norte quedd relativamente
intacto, aunque gran parte de su
poblacién fue a Honduras y Costa
Rica como refugiada; otros partici-
paron en la oposicién armada al
gobierno sandinista. Gran parte
de la poblacién de Sandy Bay sa-

- 1i6 forzada por los rebeldes en

1983. Las comunidades del Lito-
ral Sur fueron en gran parte des-
truidas por la guerra entre 1982y
1983, salvo Karatd y Wawa Bar.
Una gran mayoria de esta pobla-
cién emigré como refugiada o se
integrd a las filas de los indigenas
alzados. Las comunidades miski-
tas situadas al oeste del rio Wawa
(Yulu, Dakban, Klingna, Lapan,
Maniwatla y Awaskira (Km.43))
quedaron intactas y fueron ocupa-
das por las fuerzas rebeldes. Los
cinco asentamientos de Tasba Pri
tenfan en noviembre de 1982 una
poblacién de 9,500, en su mayoria
miskitos (Jenkins Molieri
1986:365). Varias comunidades
miskitas a orillas del rio Prinzapol-
ka, con unos 2,500 habitantes, fue-
ron concentradas en Alamikamba
(Barry y Serra 1989:29).

La poblacién panamahka-sumo
fue pricticamente trasladada en su
totalidad. La poblacién de Santo
Tomds de Umbra (unos 220 habitan-
tes) fue trasladada a un asentamiento
(Espaiiolina), entre Rosita y Bonan-
za, en julio de 1982. Las comunida-
des sumas entre Bonanza y rio Co-
co, incluyendo Musawas, fueron
abandonadas y sus habitantes s€
fueron a Honduras y a los centros
urbanos de las Minas. También los
panamahka de los rios Lakus y Bo-
cay salieron de sus comunidades.
Las poblaciones twahka y ulwa s¢€
mantuvieron mds 0 menos intactas
en sus comunidades. De las 32

3. Ver las diferentes versiones sobre la salida de Tasba Raya en Fagoth {1986), Brody

{1985) y Envio {1984)

4. Preferimos usar los nombres geograficos empleados por los mismos indigenas de
las comunidades, como también la ortografia de su propia lengua, pues muchos
nombres oficiales estan mal escritos e hispanizados.
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Distribucién de material bilinglie, Puerto Cabezas, 1993.

comunidades sumas(s), solo algu-
nas escaparon de la guerra. Entre
estas comunidades estdn Santa Ma-
ria, Wasakin, Wihilwas y Karawala
(Américas Watch 1987: 39), inclu-
yendo la gran mayoria de la pobla-
cion twahka y ulwa. El asentamiento
conocido como Colombiano, al nor-
te de Bonanza, se ha convertido en
una comunidad permanente. La re-
patriacion de los sumos fue casi
completa en 1987, aunque muchas
familias quedaron en Rosita y Bo-
nanza, por la situacién bélica que
aun existia en las comunidades.

La poblacién criolla ha sido bési-
camente una poblacién urbana y no
ha sido afectada demograficamente
por la guerra. Los campesinos mes-
tizos que migran gradualmente ha-
cia el este, fueron afectados también
por la guerra; algunos salieron para
Bluefields y Corn Island.

La poblacién china abandond casi
en su totalidad la regidn, a causa del
poco comercio y de la guerra misma.
Varios de ellos salieron hacia el Pa-
cifico o a EE.UU. Muy pocos de los
chinos han vuelto. Durante los dlti-
mos anos, el drea al oeste de la linea
Siuna-La Cruz de Rio Grande ha
sido fuertemente poblada por cam-
pesinos mestizos. También el drea
alrededor de la carretera entre Siuna
y Rosita y la carretera entre Rosita y
Maniwatla estd dominada por mes-
tizos, incluyendo los entonces asen-
tamientos de Sahsa y Sumubila.

Por la militarizacién misma de la
region y por la aparicién de nuevas
instituciones estatales, la migracién
de mestizos ha crecido. Las fuerzas
militares en la regién estdn reduci-
das a unos 100 elementos, concen-
trados en Kamla, Puerto Cabezas,
Las Minas y Leimus. En enero de

5. Las 32 comunidades sumas que siempre aparece en la informacién formal de
SUKAWALA estan reducidas a 23 en este estudio, por razones explicadas mas adelante.

1992 habian 156 extranjeros en la
regién, registrados por el Departa-
mento de Migracién y Extranjeria
del Ministerio de Gobernacién en
Puerto Cabezas.

La dltima demografia publicada
sobre la poblacién de las regiones
auténomas fue hecha por el Centro
de Investigaciones y Documenta-
cién de la Costa Atlantica (CIDCA)
en 1981. Esta Demografia Costena
no estd basada en una metodologia
sistemdtica, sino en datos del Insti-
tuto Nacional de Estadisticas y Cen-
sos (INEC), mapas de comunidades
a los que se aplicé un promedio de
habitantes por casa, y algunos estu-
dios empiricos. Para determinar la
composicion étnica, este método no
fue eficaz, especialmente para los
centros urbanos y multi-étnicos. Las
estimaciones de CIDCA, sin embar-
g0, han sido las mas confiables des-
de Nietschmann (1969), y es cohe-
rente con éste mismo al aplicarseles
una progresion de incremento de 3,5
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Tomando datos en Andres, Rio Coco, 1993.

por ciento. Criticas en contra de
CIDCA, acerca de que los datos son
sub-estimados, no pueden ser con-
firmados por los datos de Niets-
chmann, quien llega a un total con-
siderablemente méds bajo que
CIDCA en 1981, usando su propia
progresion de 3,5 por ciento. MISU-
RASATA (1981), por ejemplo, esti-
ma la poblacién miskita en 151,250
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y la poblacién suma en 13,750, con
una ausencia total de fuentes y me-
todologfa. Irénicamente, Niets-
chmann mismo ha dejado de confiar
en sus propios datos y repite los da-
tos no-cientificos de MISURASA-
TA/YATAMA (Nietschmann
1989:15). Los tnicos estudios de-
mogréficos serios y empiricos han
sido los de Conzemius en 1928,

Nietschmann en 1969 y CIDCA en
1981. El método de Conzemius fue
basado en datos de la Iglesia Mo-
rava y en estudios empiricos.
Nietschmann utilizé varias fuen-
tes, como informes de misioneros,
censos del programa antimalaria y
estudios empiricos del autor. Todos
estos estudios tienen en comin la
ausencia de un método sistemati-
zado y coherente.

Sobre la metodologia
aplicada

La iniciativa para el estudio de-
mogrifico fue tomada por el Progra-
ma Educativo Bilingiie Intercultural
(PEBI) en Puerto Cabezas, en febre-
ro de 1991. A partir de ese mes, el
programa contd con la participacién
de un antropdlogo y, luego, desde
septiembre del mismo afio, también
de una socidloga, ambos cooperan-
tes de NORAD (Autoridad Noruega
para el Desarrollo Internacional) y
coordinadores del presente estudio.
La investigacion fue ejecutada junto
con otras tareas del programa, lo que
explica su larga duracién. No hemos
contado con ningiin presupuesto pa-
ra el estudio, cosa que también nos
ha limitado.

En el trabajo pendiente para me-
jorarlas condiciones de la educacién
bilingiie en la regién, nos faltaban
datos confiables sobre la poblacién
miskita y suma a beneficiar con el
programa del PEBI. Con el proceso
de repatriacién prdcticamente
completo, la coyuntura nos hace
posible determinar el potencial de
alumnos en la regién que sera in-
cluido en el programa. También
nos interesamos en la poblacién
que ain no estd en edad escolar,
para proyectar la necesidad de
maestros y escuelas a mediano pla-
zo. Aprovechando esta necesidad
de datos hemos decidido censar la
poblacion globalmente.

Comunidad por comunidad, casa
por casa, hemos censado la region,
determinando etnia, sexo y edad de la
poblacién. El formato utilizado para
el censo indica categorias de nifnos
en edad pre-escolar (0-5) y escolar
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(6-16), adolescentes (17-30), adul-
tos (31-60) y ancianos (60-).(6)

Para controlar los datos hemos
medido las dos primeras categorias,
las cuales deberian alcanzar alredor
del 50 por ciento de la poblacién
total de una comunidad. En los cen-
tros urbanos hemos determinado
también el lugar de origen de cada
familia. Para determinar la etnia he-
mos utilizado el principio de la Ley
de Autonomia (Art. 12) de identifi-
cacion subjetiva, dejando a las fami-
lias mismas definir su etnia. Hemos
tratado de distinguir entre hogares y
familias, pero las definiciones de fa-
milia fueron tan diversas que estos
datos han quedado incompletos.
Operamos solamente con poblacién
por hogar.

6. Con estas categorias podemos pro-
yectar también el electorado potencial
-los de 16 anos y mas- que sea Util para
el proceso de cedulacion y en las proxi-
mas elecciones.

Para realizar los censos hemos so-
licitado la cooperacion de los direc-
tores de los centros educativos. La
mayoria de los datos son colectado
por ellos, muchas veces en colabo-
racion con los maestros. Varias co-
munidades fueron censadas por el
PEBI. Nos han ayudado significati-
vamente los lideres de las comuni-
dades, especialmente los jueces de
mesta. En algunas ocasiones hemos
utilizado datos recabados por otras
instituciones, cuando estos datos
fueron recopilados recientemente y
con una metodologia confiable. La
mayoria de los datos de rio Coco son
de censos hechos por la Comunidad
Econdémica Europea y la organiza-
cién Médicos Sin Fronteras. Para
Tasba Raya hemos utilizado datos
del Centro Intereclesiastico de Estu-
dios Socioldgicos y Teolbégicos
(CIEETS). Médicos Del Mundo ha
contribuido con datos del municipio
de Bonanza. Datos del rio Prinzapol-
ka Arriba fueron obtenidos de la Ofi-

cina de Promocién Humana y Desa-
rrollo de la Costa Atldntica (OPH-
DESCA). Agradecemos mucho la
colaboracion de los auxiliares del
Ministerio de Salud (MINSA) por
realizar los censos urbanos de Puerto
Cabezas, Rosita, Bonanza y Siuna.
Los datos del municipio de Siuna
son los menos confiables. La pobla-
cion rural de Siuna es mestiza y vive
muy dispersa en el municipio. Los
datos del MINSA en Siuna nos pa-
recen exagerados y casuales. Mis
adelante discutimos la comparacién
con otros datos existentes.
Incluidos en los censos estdn tam-
bién datos de cardcter més cualitati-
vo. Hemos hecho caracterizaciones
de las comunidades, con datos hist6-
ricos, econémicos, de salud/higiene
y educacién. Hemos tratado también
de determinar el verdadero signifi-
cado de los nombres de aquellas co-
munidades cuya tradicién no siem-
pre esta conforme con el nombre
dado en la impresionante obra de

Transporte de cosecha de frijoles, rio Coco abajo, 1993.

1
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JaimeIncer (1985) sobre toponimias
indigenas. Estos datos no estdn com-
pletos para todas las comunidades y
queda pendiente terminar estos estu-
dios. La ventaja de trabajar con re-
presentantes de educacién y de salud
ha sido por la confiabilidad de sus
datos. De varias comunidades existen
censos hechos con promesas de pro-
yectos o donaciones, cuyos resultados
muchas veces son dudosos. El hecho
quela gran mayoria de los datos hayan
sido recopilados por miembros de la
misma etnia, con estatus en la comu-
nidad y amplio conocimiento de ella,
nos ha dado confianza en la repre-
sentatividad de la informacién.
Cada censo ha sido controlado de
varias maneras. Hemos comparado
con datos de otros censos, respecto
a poblacién escolar, cantidad de ca-
sas habitadas, promedio de habitan-

tes por casa, etcétera. Varios censos
fueron rechazados por inconfiables,
y fue un proceso dificil rehacerlos.
La metodologia explica la larga du-
racién del estudio. Hemos detectado
que muchos censos ya existentes son
exagerados por el interés de recibir
beneficios por parte de las comuni-
dades. Organizaciones que ofrecen
varias formas de apoyo tienen que
justificar las necesidades con cen-
sos. Asf{ han sido incluidos més ni-
fios de los que realmente existen,
como también miembros de la fami-
lia que no viven en la comunidad.
Otras veces el nimero de casas es
exagerado. Estimaciones de los mis-
mos comunitarios y ciudadanos han
tenido la tendencia de ser sobresti-
maciones. Incluimos solamente los
que viven con cierta permanencia en
la comunidad.

Cuadro 1: Poblacién por etnia y sectores de la RAAN,
Nicaragua
Sector Miskito Mestizo Creole Sumo TOTAL
Puerto Cabezas 12,821 2,940 1,380 46 17,187
P.C. Llano 5,248 0 0 0 5,248
Llano Sur 5,459 0 0 0 5,459
Litoral Sur 3,943 0 0 0 3,943
Litoral Norte 6,095 0 0 0 6,095
Llano Norte 6,919 83 33 505 7,540
Waspam urbano 3,298 460 76 14 3,848
Rio Coco Abajo 15,381 0 0 0 15,381
Rio Coco Arriba 20,271 314 0 326 20,911
Tasba Pri 473 2,089 0 0 2,562
Rosita urbano 782 4,246 69 137 5,234
Rosita rural 0 3,554 0 1,406 4,960
Bonanza urbano 1,427 3,824 66 118 5,435
Bonanza rural 0 1,300 0 2,118 3,418
Siuna urbano 247 7,711 24 0 7,982
Siuna rural 0 27,469 0 342 27,811
Prinzapolka 2,687 1,111 0 41 3,839
TOTAL 84,935 55,101 1,648 5,053 146,853
57,9% 37,5% 1,1% 3,5% 100%
Cuadro 2: Poblacién por municipio
Municipio Urbano Rural Total
Puerto Cabezas 17,187 18,698 (52,1%) 35,885
Waspam 3,848 41,936 (91,6%) 45,784
Rosita 5,234 7,522 (59,0%) 12,756
Bonanza 5,435 3,418 (38,6%) 8,853
Siuna 7,982 27,811 (77,7%) 35,793
Prinzapolka 0 7,782 (100% ) 7,782
Total 39,686 107,167 (73,0%) 146,853

12

La gran variacién con respecto a
otros datos y estimaciones sobre la
poblacién urbana, se explica por la
gran cantidad de poblacién en las
ciudades, que permanece alli con ca-
rcter transitorio. No hemos censa-
do aquellos que no tienen su hogar
fijo en los centros urbanos. La po-
blacidn estudiantil de las comunida-
des rurales es contada como parte de
la comunidad y no en el centro urba-
no donde estudia. En muchos casos,
los lideres de comunidades que to-
maron parte en los censos quedaron
sorprendidos del resultado, porque
sus estimaciones eran a veces hasta
¢l doble de lo que reveld la investi-
gacién. Sabemos de antemano que
seremos criticados por presentar da-
tos muy bajos. Por esta razén nos
parece importante explicar bien
nuestro método.

Los datos

Los datos colectados en la RAAN
durante el periodo de abril de 1991
a marzo de 1992, con algunos re-
ajustes en enero-febrero de 1993,
llevan a la siguiente conclusién glo-
bal (ver cuadro 1).

Para obtener estos datos maneja-
mos diferente niveles de detalles. De
algunas comunidades no hemos ob-
tenido informacidn sobre categorias
de edad; en otras faltan detalles de
sexo. Paranoincomodarcon un nue-
vo censo las mismas comunidades,
hemos dejado la coleccién de datos
en forma global. En algunas comu-
nidades multiétnicas nos faltaron
datos especificos de cada etnia; en
€stos casos basamos el porcentajeen
informaci6n de personas confiables
de la misma comunidad. Hay muy
pocas comunidades rurales que son
multiétnicas. En algunas comunida-
des hubo escepticismo sobre el mo-
tivo de los censos. Con la inseguri-
dad que ha vivido gran parte de la
poblacién durante la guerra, y la fal-
ta de confianza en instituciones gu-
bernamentales, no fue siempre facil
convencer a los comunitarios de que
los datos no serian utilizados contra
ellos mismos. Hemos evitado cual-
quier referencia a nombres, para
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Waspam, Rio Coco, 1993.

asegurar cualquier repercusion ne-
gativa de los datos. Tampoco hemos
registrado datos de caricter privado
de los habitantes.

Entre las poblaciones rurales mis-
kitas o sumas, la distribucion entre
los sexos es casi igual; un 49 por
ciento es masculina y un 51 por cien-
to es femenina. Nos faltaron datos
completos para determinar la misma
distribucion entre los mestizos. En-
tre los miskitos, un 53 por ciento son
menores de 16 anos, mientras el 54
por ciento de los sumos se encuentra
en esa misma categoria. Estos datos
sobre los sumos contradicen la infor-
macién alarmante de Américas
Watch (1987) sobre los bajos indices
de nacimientos entre esta etnia. El
promedio de habitantes por hogar en

las comunidades miskitas es de 6,7
personas, mientras el hogar sumo
tiene un promedio de 7,2 personas.
Hay que aclarar algunos datos que
tal vez causen dudas. Es muy comin
que los comunitarios estimen muy
en alto la poblacién de su comuni-
dad. El director del centro escolar de
Krukira, que es uno de los lideres
comunales, y que se enorgullece de
su comunidad, estimd la poblacién
en unos 1,500. Su sorpresa fue gran-
de cuando el censo que €l mismo
hizo alcanzd sélo la cantidad de 822
personas. El censo urbano de Puerto
Cabezas reveld que vivian alli mas
de 80 familias de Krukira (67 fami-
lias solamente en el barrio el Cocal).
Estas familias se consideran como
habitantes de Puerto Cabezas y node

Krukira. El total de ellos llega a mds
de 1,400. El censo de Sisin fue un
gran desafio, por la falta de voluntad
de la poblacién para colaborar con el
censo. Los datos que nos llegaron al
fin fueron rechazado por tener poca
credibilidad. La distribucién por ca-
tegorias de edad mostré un patrén
muy diferente, comparado con las
otras comunidades cercanas. El pro-
medio por hogar fue también muy
alto y la distribucién entre los sexos
fue muy extrafia en la mayoria de las
familias. Hemos comparado los da-
tos con la matricula escolar, la cual
nos indicaba que una parte muy
grande de los ninos en el censo no
estudiaba. El promedio de habitan-
tes por casa en comunidades de los
alrededores de Sisin era de 7,4.
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Datos por sectores rurales de la RAAN

Llanos de Puerto Cabezas

Lamlaya 514 miskitos
Kamia 511 miskitos
Yulutingni 110 miskitos
Bum Sirpi 435 miskitos
Tuapi 460 miskitos
Krukira 822 miskitos
Kuakuil 331 miskitos
Sisin* 1,270 miskitos
Tuara 484 miskitos
Awasmaya 82 miskitos
Betania 229 miskitos
Total 5,248 miskitos

* Debido a la gran dificultad para
realizar el censo, nos basamos en
una combinacién de otros datos

Litoral Norte (Sandy Bay)

Awastara 977 miskitos
Dakura 740 miskitos
Pahara 522 miskitos
Li Dakura 618 miskitos
Nina Yari 948 miskitos
Tawasakia 413 miskitos
Kahka 591 miskitos
Uskira 184 miskitos
Awas Yari 110 miskitos
Rahunta 501 miskitos
Kinstown 271 miskitos
Wainkalaya 220 miskitos
Total 6,095 miskitos
Llano Sur
Yulu 1,087 miskﬂos/
Klingna 342 miskitos
Dakban 227 miskitos
Sukatpin 611 miskitos v
Lapan 646 miskitos /
Maniwatla 742 miskitos
Awaskira Km43 271 miskitos
Wawa Bum 76 miskitos
Prata 42 miskitos
Ukungni 23 miskitos
Betel 19 miskitos *
Karata 362 miskitos
Wawa Bar 962 miskitos
Isnawas 49 miskitos
Total 5,459 miskitos
Litoral Sur*
Haulover 406 miskitos
Wountha 612 miskitos
Layasiksa 483 miskitos
Kukalaya 251 miskitos
Walpasiksa 570 miskitos
Prinzapolka 327 miskitos
Ariswatla 237 miskitos
Kuamwatla 406 miskitos
Tuburus 199 miskitos
Betel 116 miskitos
Auhka 141 miskitos
Prinzubila 195 miskitos
Total 3,943 miskitos

* Datos de Médicos sin Fronteras

Tasba Pri
Km.51 10 mestizos
61 miskitos
Truslaya 107 mestizos
26 miskitos
Nasareth 214 mestizos
Naranjal 166 mestizos
San Miguel 169 mestizos
Sumubila 263 mestizos
65 miskitos
San Pablo 142 mestizos
Sahsa 447 mestizos
321 miskitos
Sihka 148 mestizos
Leymus 64 mestizos
Kukalaya P. 148 mestizos
Sukwas 141 mestizos
Salpaca 21 mestizos
Columbus 49 mestizos
Subtotal 2,089 mestizos
Subtotal 473 miskitos
Total 2,562
Llano Norte/Tasba Raya
Santa Marta 582 miskitos
Ayuha Pihni . 698 miskitos
Sangnilaya 317 miskitos
litara 111 miskitos
Panua 139 miskitos
Butku - 49 miskitos
Santa Rosa 14 miskitos
Tronquera 517 miskitos
83 mestizos
33 criollos
Awastingni 505 sumos
Kwiwitingni 470 miskitos
Dikuatara 167 miskitos
Santa Rita 135 miskitos
Tee Kiamp 85 miskitos
Francia Sirpi 1,532 miskitos
Sta. Clara 629 miskitos
Esperanza 162 miskitos
Wisconsin 351 miskitos
Tasba Pain 352 miskitos
Miguel Bikan 408 miskitos
Slilmalila 201 miskitos
Subtotal 6,919 miskitos
Subtotal 805 sumos
Subtotal 83 mestizos
Subtotal 33 criollos
Total 7,540

Rio Coco Arriba

Kisalaya 768
Kaskayari 15
Ltagun Tara 795
Wiswis 141
Saulala 168
Laimus 569
Kururia 670
Bul Sirpi 190

miskitos
miskitos
miskitos
miskitos
miskitos
miskitos
miskitos
miskitos

San Jerénimo 1,283 miskitos
El Carmen 385 miskitos
Kisubila 128 miskitos
San Alberto 573 miskitos
SantaFe 436 miskitos
La Esperanza 1,540 miskitos
Waspuhkta 469 miskitos
Krin Krin 338 miskitos
Namahka 178 miskitos
Pilpilia 249 miskitos
Tulimbila 108 mestizos
Kitaski 453 miskitos
Sang Sang 582 miskitos
San Esquipulas 523 miskitos
Amakik ' 162 miskitos
San Carlos 1,537 miskitos
Umbra 230 sumos
Florida 96 mestizos
Bodega 110 mestizos
Krasa 560 miskitos
Asang 1,022 miskitos
Sta. Isabel 640 miskitos
Karisal 360 miskitos
San Pedro 258 miskitos
Andres Tara 750 miskitos
Siksayari 954 miskitos
Pura Mayra 130 miskitos
Wallaska 117 sumos
Raiti . 1,191 miskitos
Walakitan 1,227 miskitos
Arandak - 96 sumos
Klisnak 193 miskitos
Cocal Waspuk - 84 miskitos
Paiwas 47 miskitos
Wiwinak 310 miskitos
Tulankira 79 miskitos
Subtotal 20,271 miskitos
Subtotal 443 sumos
Subtotal 314 mestizos
Total 20,911
Rio Coco Abajo

Ulwas 1,097 miskitos
Saupuka 1,775 miskitos
Bilwaskarma 558 miskitos
Klar 694 miskitos
Saklin 913 miskitos
Uhri 953 miskitos
Bachilaya 156 miskitos
Tuskru Tara 864 miskitos
Tuskru Sirpi 214 miskitos
Wasla 717 miskitos
Kum 1,124 miskitos
Kiwastara 438 miskitos
Raya Pura 102 miskitos
Ayuha Pura 76 miskitos
Andris 1,838 miskitos
Klampa 259 miskitos
Bum 355 miskitos
Sawa 464 miskitos
Uhran 280 miskitos
Sih 180 miskitos
Living Creek 387 miskitos
Utia Manta 275 miskitos
Plankira 59 miskitos
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Cabo Viejo 719 miskitos
Bihmuna 884 miskitos
Total 15,381 miskitos

Rosita
Fruta de Pan 207 sumos
Kalmatah 137 sumos
SantaMaria 206 sumos
Wihilwas 30 sumos
Arenaloso 49 sumos
Wasakin 777 sumos
Sulivan 144 mestizos
Susln - 809 mestizos
Okonwas 153 mestizos
Las Brenas 249 mestizos
Bambanita 120 mestizos
San San Was 194 mestizos
San Francisco 169 mestizos
Sombrero 180 mestizos
Bodega 90 mestizos
Empalme 150 mestizos
Banacruz 213 mestizos
Risco de Oro 319 mestizos
Black 180 mestizos
Wasminona 120 mestizos
Zopilote 264 mestizos
Subtotal 1,406 sumos
Subtotal 3,554 mestizos
Total 6,060

Bocay*
Amaka 505 sumos
Kayayawas 238 sumos
Ukuti 105 sumos
Wina 271 sumos
Wisu 189 sumos
Tunawalan 93 sumos
Total 1,401 sumos

* Aunque Bocay no forma parte de la
RAAN, hemos incluido las comunidades
sumas para complementar la poblacion
total, exceptuando Karawala en la RAAS

Bonanza
Espanolina 229 sumos
Mukuswas 208 sumos
Colombiano 288 sumos
Kuabul 166 sumos
Kibusna 66 sumos
Alal 138 sumos
Musawas 1,023 sumos
Panama 114 mestizos
Aguas Claras 131 mestizos
Miranda 198 mestizos
Pioner 119 mestizos
Vesubio 170 mestizos
Bambana 162 mestizos
Murcielago 130 mestizos
Guayabal 76 mestizos
Subtotal 2,118 sumos
Subtotal 1,300 mestizos
Total 3,418

Prinzapolka
Alamikamba 668 miskitos
Tasbapauni 190 miskitos
Klarindan 125 miskitos
Agricola 176 miskitos
Buenvista 191 miskitos
Rio Escondido 126 miskitos
Galilea 125 miskitos
Dos Amigos 202 miskitos
Limbaika 209 miskitos
1ba 160 miskitos
Isnawas 240 miskitos
Palmera 83 miskitos
El Susto 25 miskitos
Tungla 167 miskitos

41 sumos
Los Cerritos 430 mestizos
Blunés 158 mestizos
Silibila 123 mestizos
San Miguel 208 mestizos
El Naranjal 192 mestizos
Subtotal 2,687 miskitos
Subtotal 1,111 mestizos
Subtotal 41 sumos
Total 3,839
Siuna
Palomar - 342 sumos
Coperna 262 mestizos
Sn.Pablo Gas. 271 mestizos
La Bomba -362 mestizos
El Dorado 263 mestizos
Kuikuina Gr. 551 mestizos
Danly Arriba 103 mestizos

Ojo de Agua 405 mestizos
Oro Fino Cop. 442 mestizos

Luku 391 mestizos
Yayoa 537 mestizos
Pinares 387 mestizos
Amparo 288 mestizos
SantaFe 462 mestizos
Rosa Grande 480 mestizos
El Balsamo 413 mestizos
Los Pajarillos 360 mestizos
San Isidro 297 mestizos
San Marcos 365 mestizos
El Guayabo 544 mestizos
Sta.Rita 551 mestizos
Kuikuinita 585 mestizos
La ceiba 262 mestizos
Umbla Bihagna 423 mestizos
Lalsla 255 mestizos
El Naipe 324 mestizos
Tadasna 334 mestizos

Las Bodegas 334 mestizos
La Madrigera 245 mestizos

Liwiku 305 mestizos
Uhly 217 mestizos
Labl 225 mestizos
Las Delicias 238 mestizos
Los Angeles 192 mestizos
Los Baldes 243 mestizos
Sta.RosaP. 272 mestizos
La Trinidad 204 mestizos

Nvo.Jerusalen 198 mestizos

San Miguel 152 mestizos
Sinal 240 mestizos
Tigre Nasague 159 mestizos
GasolinaCentr. 176 mestizos
Cascita 171 mestizos
Alo Oro Fino 270 mestizos
Mikaela 242 mestizos
ElPlatano 184 mestizos
AngosturalL. 253 mestizos
Las Quebradas 349 mestizos
Waspuco 222 mestizos
El Ocote 318 mestizos
Floripébn Yaoya = 214 mestizos
Wani 1 194 mestizos
Wani 2 550 mestizos
El Hormiguero 818 * mestizos
Silvi Coperna 273 mestizos
Negrowas 382 mestizos
Mongallo 352 mestizos
Cano Seco 393 mestizos
El Torno 246 mestizos
Danly Abajo 346 mestizos
Matiguas 327 mestizos
Alo Central 232 mestizos
La Estrella 192 mestizos
La Baranda 312 mestizos
Pefnas Blancas 324 mestizos
Aguas Calien. 292 mestizos
Sabawas 412 mestizos
Pueblo Nuevo 489 mestizos
Kurin 412 mestizos
Cab. Umbla 323 mestizos
Corozo 243 mestizos
Valle S.Ant. 234 mestizos
Las Brisas 229 mestizos
Fonseca 261 mestizos
La Toboa 267 mestizos
Campol 225 mestizos
Asa 234 mestizos
La Guabo 252 mestizos
Arlen Sid 235 mestizos
Bilwas 165 mestizos
Suba 157 mestizos
Silao 120 mestizos
Luku Parasca 264 mestizos
Baka 392 mestizos
Mulukukito 234 mestizos
Camalote 176 mestizos
Jesus Bna. Esp. 161 mestizos
San José Sil. 121 mestizos
Alo Bethe! 199 mestizos
San PabloAsa 231 mestizos
Cascon 154 mestizos
Salto Verde 297 mestizos
La Rampla 208 mestizos
Subtotal 27,469 mestizos
Subtotal 342 sumos
Total 27,811
—.
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Reduciendo proporcionalmente este
promedio de habitantes por hogar, y
compardndolo con la poblacién es-
tudiantil, hemos llegado a una cifra
estimada para Sisin.

Otro ejemplo de estimaciones
previas que no fueron comprobadas
con el estudio fueron las del Litoral
Sur. Cuando la organizacién Médi-
cos sin Fronteras prepar6 su labor en
ese sector, operaban con cifras obte-
nidas por el MINSA, el cual contem-
plaba una poblacién de 10,000 per-
sonas. Los representantes de
Médicossin Fronteras elaboraron un
censo muy detallado de cada comu-
nidad, llegando a un total de sélo
3,943 personas. El centro industrial
de la Tronquera tuvo en 1989 una
poblacién de 1,122 habitantes (G6-
mez 1991:62), pero este nimero se
redujo hasta 633 en febrero de 1993,
debido al éxodo causado por la falta
de trabajo en este lugar. Por otro
lado, lugares como Waspam y Slil-
malila estdn creciendo, por la cual
hubo necesidad de realizar nuevos
censo en febrero de 1993. Otros cen-
sos fueron hechos también en los
raudales de rio Coco arriba, donde la
repatriaciéon continué también en
1991 y 1992. Entre algunas comuni-
dades existen enlaces histdricos que
resultan en constantes migraciones
entre ellas. Esto es el caso de varias
comunidades en los llanos del sector
de Puerto Cabezas, que histérica-
mente fueron fundadas por familias
de comunidades del litoral. También
existen relaciones estrechas entre
Tuapi y Yulutingni, entre Pahra y
Tuara, entre Wawa Bar y Betania,
etcétera. Algunas comunidades que
existian antes de la guerra ya no
estdn o han cambiado su ubicacién.
La comunidad de Butara, en el rio
Wawa, ya no existe, pues la pobla-
cién fundd la comunidad de Betania,
en 1985, a orilla de la carretera. El
puerto de Santa Isabel/Benjamin Ze-
ledén, cerca de Prinzapolka, no ha
sido reconstruido. La pequena co-
munidad de Butku (también en el rio
Wawa) ha sido reubicada al otro la-
do del rio. La comunidad suma de
Mukuswas fue trasladada dela orilla
del Rio Tungki a la carretera. Las
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comunidades de Sumubila, Sahsa,
Wasminona y Colombiano fueron
creadas durante la guerra como
campamentos temporales, pero se
han establecido como comunida-
des pequenas. La comunidad de
Arenaloso estd constituida por
sumus de Umbra. La comunidad
de Mamry, en el litoral sur, no
estd poblada, aunque su pobla-
cién, que ahora vive en Prinzubi-
la, usa las tierras de Mamry para
sembrar.

La poblacién suma enlaRAANy
Bocay es de 6,454 personas. Ellos se
distinguen lingiiisticamente (5,217
panamahkas y 1,162 twahkas, en 21
y tres comunidades, respectivamen-
te). Nosotros contamos 24 comuni-
dades y no 32 como afirma la orga-
nizacion SUKAWALA. En nuestro
estudio no esta incluida la comuni-
dad ulwa-sumo de Karawala; la pe-
quena poblacién de Arandakincluye
también Sumapipe; en Musawas es-
tan incluidos los “barrios” Sabawas
y Panawas, que algunas veces apa-
recen como comunidades apartes;
en Tungla viven sélo unas pocas fa-

Indigena sumu.

milias sumas que han asimilado bas-
tante la cultura miskita; Tasbapauni
y Buenavista (esta dltima estd in-
cluida en el censo urbano de Rosita)
no son comunidades sumas; barrios
de Bonanza (MINVAH y Jorge Di-
mitrov), a veces son incluidos como
comunidades. Sin embargo, hemos
encontrado solamente 118 personas
en Bonanza que se identifican como
sumos, 46 en Puerto Cabezas, 14 en
Waspam y 137 en Rosita. La urba-
nizacién de los sumos abarca 315
personas.

La poblacién urbana

En el presente estudio son carac-
terizados como centros urbanos
Puerto Cabezas, Waspam, Rosita,
Bonanza y Siuna. La poblacién ur-
banaenla RAAN es el 27 porciento
de su poblacién total. Durante la
guerra, estos centros urbanos crecie-
ron por la situacién bélica en las
comunidades. Con la actual coyun-
tura, de relativa calma, gran parte
de la poblacién que vivia temporal-
mente en los centros urbanos ha
regresado a sus comunidades rura-
les. Con la gran escasez de empleo
en los centros urbanos, la vida alli
se ha vuelto muy dificil. Con excep-
cién de Waspam, la poblacién de los
centros urbanos ha disminuido. Con
el cese de la distribucién de alimen-
tos en 1992, hecha por ACNUR,
CIAV-OEA, CEPAD e IDSIM a
repatriados y desalzados, y con la
reactivacion de los cultivos, sobre
todo en las riberas del rio Coco,
muchas familias han abandonado la
vida urbana.

Es cierto que la construccién de
nuevas casas continda en Puerto Ca-
bezas, pero una gran parte de ellas
son de familias que ya viven en la
ciudad o para estudiantes de las co-
munidades. Estamos conscientes de
que los datos urbanos parecen bajos
comparados con otras estimaciones
existentes. Sin embargo, confiamos
en nuestro datos, con un posible
margen de error de hasta un 10 por
ciento. Ademds, la poblacion se in-
crementa entre marzo y diciembre
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Andres, Rio Coco, 1993.

en un 6 por ciento, por la poblacién
estudiantil de secundaria provenien-
te delas comunidades. Estonoslleva
a una poblacién méxima en las ciu-
dades de:

Puerto Cabezas 18,968
Waspam 4,463
Rosita 6,068
Bonanza 4,684
Siuna 9,259

Sobre la poblacién urbana fuera
de la regién, no contamos con da-
tos. El estimado de la poblacién
miskita en Managua es de unas 500
familias, equivalente a unas 3,350
personas. La poblacién suma en
Managua se estima en menos de 50
personas. La poblacion de estas et-
nias que vive en el exterior es ain
mayor y nos parece imposible de
estimar. Entre los miskitos hay mu-
chos familiares que viven en Costa
Rica, EE.UU. y Canada.

Comparacion
con otros datos

Existen varias fuentes de informa-
cion poblacional de la regidn, pero
la mayoria tienen en comin el no ser
muy confiables. Gran parte de ellas
son estimaciones sin justificacion me-
todolégica. Hemos mencionado ante-
riormente la problemética de sobrees-
timaciones y las expectativas de
beneficios causadas por los censos.

El Instituto Nacional de Estadisti-
cas y Censos (INEC) no ha podido
presentar nuevos datos. El iltimo
censo general es del ano 1970. El
Gobierno Regional maneja sélo es-
timaciones globales, con una ten-
dencia aseraltas. Paralas elecciones
de 1990, el Consejo Supremo Elec-
toral estimé la poblacién de la
RAAN en 122,308 personas, inclu-
yendo una cifra muy alta para el
municipio de Rosita, que no corres-

ponde al nimero de electores inscri-
tos. La institucién que tiene més in-
terés en datos poblacionales es el
Ministerio de Salud (MINSA). En
1992, MINSA calcul6 la poblacion
de la RAAN en 160,000 personas.
Estos datos, sin embargo, son muy
globales y no reflejan la composi-
cion étnica, que es irrelevante para
el trabajo de salud. Nuestro colabo-
racién con MINSA durante el pre-
sente estudio no nos ha convencido
de la exactitud de sus datos; su tra-
bajo es mds sistematico en los cen-
tros urbanos. Cada auxiliar nos en-
tregé el censo de su barrio completo,
incluido los nombres. El total de es-
tos censos no es el mismo que pre-
senté MINSA regional. Cuestiona-
mos el origen de los datos del
MINSA cuando el personal mismo
de esta institucidn, en constante con-
tacto con la base, maneja datos muy
diferentes. Es mds probable que
MINSA haya basado sus datos en

A7
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Alumna miskita, Puerto Cabezas, 1993.

censos superficiales que elaboraron
los fumigadores de ACEM (Activi-
dades de Control de Erradicacién de
la Malaria). En nuestra comparacién
con la informacién de ACEM, sobre
comunidades rurales, nos encontra-
mos con datos muy diferentes y
siempre muy altos comparados con
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los nuestros, los cuales han sido ob-
tenidos casa por casa. Por esa misma
razén, no confiamos en los datos de
ACEM sobre los centros urbanos.
El estudio del Centro Hum-
boldt/CAPRI (1992) no menciona
las fuentes de sus datos poblaciona-
les, pero es evidente que basan sus

estimaciones en datos del MINSA
para alcanzar un total de 160,376
personas en la RAAN. La distribu-
cion étnica propuesta por ese estudio
refleja una diferencia considerable
respecto a los datos nuestros. Es evi-
dente que una estimacidn étnica es
muy dificil sin una metodologia para
el estudio demografico en los cen-
tros urbanos y multiétnicos. Nuestro
estudio revela una proporcidn étnica
en la cual la preeminencia miskita es
mayor que la estimada por MINSA
y el Centro Humboldt/CAPRI.
Nuestros datos sobre la poblacion
mestiza, principalmente en Siuna,
representan nuestra debilidad. Es
muy posible que esta categoria sea
mads amplia, en tal caso, la poblacion
total de la RAAN serd mayor que la
estimada por MINSA vy el Centro
Humboldt/CAPRI.

Cuadro 3: Comparacién de datos
étnicos de la RAAN

Humboldt/ Nuestro

CAPRI estudio

Poblac. 160,376 146,853
Misk. 46% 57,9%
Mestizo 43,4% 37,2%
Sumo 8% 3,5%
Criollo 2,6% 1,1%

Enesta comparacidn, la poblacion
suma estd representada solamente
por los que viven en la RAAN, ex-
cluyendo Bocay y Karawala. El es-
tudio del Centro Humboldt/CAPRI
incluye una poblacién suma de
12,830 personas, una cifra frecuen-
temente presentada por la organiza-
ciéon suma SUKAWALA. En otra
ocasion, en 1991, SUKAWALA in-
formé en una conferencia de prensa
que su organizacién representaba
unos 16,000 sumos. SUKAWALA
ha presentado para nosotros parte de
su material. De algunas comunida-
des, SUKAWALA tiene censos
muy detallados que son conforme a
nuestros datos. De otras comunida-
des, sin embargo, existen solamente
datos globales con una diferencia
considerable. Hemos comparado
detalladamente nuestra informacion
con el censo entregado a CIDCA por
Charly Morales, de Musawas, que
incluye 33 comunidades, con un to-
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tal de 11,300 sumos. Algunas de es-
tas comunidades definitivamente no
son sumas y otras son barrios de
Bonanza. Incluyendo Bocay, y con
una estimacién para Karawala de
800 personas, llegamos con nuestro
estudio a un total de 7,253 sumos.
Esto incluye sumos urbanos en
Puerto Cabezas, Waspam, Rosita y
Bonanza.

Poblaciéon suma 1993

Panamahka 5,428
Twahka 1,025
Ulwa 800
Total 7,253

Esperamos que las dudas que que-
dan sobre nuestros datos sean acla-
radas con otras investigaciones me-
todolégicamente confiables.
Admitimos que el presente estudio
contiene debilidades en cuanto a la
poblacién rural de Siuna y agradece-
mos cualquier oportunidad de cono-
cer datos mas confiables sobre esta
poblacién mestiza. Con el estudio
similar sobre la RAAS esperamos
contribuir con datos veraces sobre
las etnias de las regiones auténomas
atlanticas.

Como conclusion establecemos la
poblacion de la RAAN, en 1993, de
la siguiente manera:

Miskitos 84,935 (57,9%)
Mestizos 55,101 (37,5%)
Sumos 5,053 (3,5%)
Criollos 1,648 (1,1%)
Otros 193 (0%)
Total 147,046 (100%)

Indigena sumu.
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