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la fuerza de Dios no podrian hacer nin-
gun trabajo eficaz en favor de la comu-
nidad. Por eso ofrecen siempre su traba-
Jjo a Dios, como una muestra de agrade-
cimiento y en reconocimiento de su bon-
dad y poder.

Ha nacido un nino

Las parteras garifunas tienen la tarea de
acoger ¢ integrar al recién nacido a la
comunidad. El rito tiene dos momentos.
Primero, la partera invoca a los espiritus
de los antepasados, a los gubidas, para
que protejan al nifio. Después se realiza
con agua el rito catdlico del bautismo,
ofreciendo el nifio a Dios, agradeciéndo-
le por la nueva vida y rogandole para que
sea un buen garifuna, un miembro soli-
dario de la comunidad.

Cuando el parto es dificil y el nifio y la

madre corren el riesgo de morir, los an-

cestros juegan un papel central para sal-
var la vida de ambos a través del rito de
la piedra del trueno.

La piedra del trueno es una piedra maci-
za de color café oscuro, de forma mas o
menos redonda, de unos diez centimetros,
que los ancestros africanos de los garifu-
nas les dejaron como herencia para este
momento dificil.

La piedra se pone a hervir y con lo que
destila se hace un cocimiento, en el cual
también se echa un poco de guaro y las
verbas dc la zona: guinijeny brumweed.
La muwer quc esta dando a luz bebe este
cocimiento. mientras la partera invoca a
los ancestros. lo que da a la mujer en apu-
ros un fuerte sentimiento de pertenencia
al pueblo. Entre los seis grupos étnicos
quc habitan la Costa Atldntica nicara-
giiense, sélo los garifunas conoceny em-
plean la piedra del trueno. El nifio naci-
do después de este rito entra al mundo
con un especial “sello™ garifuna.

En el parto es también fundamental que
la partera detecte cuando un niiio o ntiia
nace con laguei. Se trata de una telita o

pellejito que cubre la cabeza de algunos
nifios al nacer. No todos los nifios nacen
con clla. Tenerla al nacer indica que ese
nifio o nifia llegara a ser un idehati, un
servidor de la comunidad, que llegard a
ser un buen doctor en yerbas, una parte-
ra o un sukia, cargos claves dentro de la
organizacion social garifuna.

Si hay laguei, la partera debe retirarlo y
ponerlo a secar en el techo de la casa;
sin que nadie lo toque ya seco, lo en-
vuelve en un trapo rojo o negro -rojoy
negro son los colores que mantienen ale-
Jados a los malos espiritus. El laguei ser-
vird después para hacer medicinas. Es
responsabilidad de toda la comunidad
que el nifio o nifia nacidos con laguei
adquiera la mistica de los ancestros —
solidaridad comunitariay servicio al gru-
po—y no oriente la “fuerza” al nacer ha-
cia el mal camino.

La partera tiene también la responsabi-
lidad de enterrar la placenta del nifio en
un hoyo, cerca de la casa de su madre.
“Yo escuché a mi abuelo —dice la parte-
ra de la Fe, Clara Estrada— que la pla-
centa no se debe nunca dejar tirada sino
que hay que ponerla dentro de la tierra,
que asi queda protegida.” Con este rito
de la placenta, el nifio queda para siem-
pre ligado a la madre tierra y a su co-
munidad. La placenta enterrada, y mas
adelante el cuerpo muerto también en-
terrado, hace sagrada la tierra para los
garifunas. Ser despojados de esa tierra
a la que estan vinculados desde el naci-
miento hasta la muerte es una injusticia
social y también la incertidumbre y el
caos.

Finalmente, la partera ofrece el nifio re-
cién nacido a Dios. Al ofrecerlo le agra-
dece a Dios lanueva viday reconoce que
el tiempo que ese ser esté en la vida de-
pende de Dios, esta en sus manos. Es el
momento del bautismo. Lo realiza el sa-
cerdote catdlico y sino esta €1, la parte-
ra echa al nifio agua bendita, bendecida
por el sacerdote a su paso por la comu-
nidad. Algunas parteras abren la Biblia

en una mesita o en la cama, mientras
echan el agua, que es agua de romero
mezclada con limén. Es en la proteccion
de Dios y en las acciones positivas de
los garifunas —solidaridad humana, res-
peto a los ancianos y a los padres, de-
fensa de la familia y del grupo étnico-
donde se concreta el pacto entre Dios y
el recién nacido que se simboliza en el
rito del bautismo.

Un hermano va a morir

Walagallo (danza de los gallos) le llaman
los garifunas de Nicaragua. Dugu le di-
cen los de Honduras y Belice. El objeti-
vo central de este rito central del pueblo
garifuna es la curacién de una persona
que esta enferma grave y con grandes
posibilidades de morir, al padecer una
dolencia “enviada directamente por Dios™
o al estar poseida —en aparente contra-
diccion, dado su papel bondadoso- por
un ancestro. El espiritu que la posee y la
enfermé puede ser el del papa, el de la-
mama, ¢l de los abuelos o el de algin fa-
miliar cercano.

Si es asi, el espiritu del familiar difunto
enferma con la funcién de sancionar la
conducta de su familiar, que se esta por-
tando mal. La enfermedad es un aviso para
que cambie de vida, por que su mal pro-
ceder le hace dafio no sélo a él sino a toda
la comunidad. Esta manera de entender
la enfermedad expresa la conviccién de
que los antepasados tienen autoridad so-
bre sus hijos y nietos y participan en su
viday la observan y juzgan. El enfermo v
sus familiares acuden al sukia, que tiene
el poder de comunicarse en suefios con los
espiritus de los ancestros, para que estos
le digan si debe realizarse o no el rito del
walagallo. Si es asi, el sukia sera el res-
ponsable de que todo el rito se desarrolle
siguiendo fielmente todas las normas de
la tradicion. De esta fidelidad depend: el
éxito del rito.

Complacer a los ancestros y obtener de
ellos mas tiempo de vida para el enfer-
mo es lo que busca la comunidad con el
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El walagallo es una ocasion de encuen-
tro entre las vigjas generaciones con las
nuevas, y en algun sentido, con las gene-
raciones futuras, porque la participacion
de los nifios, en determinado momento del
rito, es de gran importancia. Grandes y
pequefios, vivos y muertos se relinen para
celebrar la vida.

Lo primero es construir una casa diba-
sen. La realizacion del rito requiere de
un lugar que no haya sido habitado por
seres humanos. El Dibasen se forma rec-
tangular, y aunque sus medidas pueden
variar tiene generalmente cinco metros de
ancho por cinco y medio de largo. El di-
basen reproduce simbdlicamente “el
mundo de los ancestros™ y da esperanzas
al enfermo que entra en él, asustado, ante
la posibilidad de la muerte. La construc-
cidn del dibasen expresa el intento de
poner en orden el caos que significa la
enfermedad y busca santificar el mundo
garifuna haciéndolo al gusto de los ante-
pasados. Simboliza nueva vida para el
enfermo y para el grupo étnico. Con sélo
atravesar el umbral del dibasen, el gari-
funa participa del mundo ancestral, un
mundo que es orden y vida.

Es esencial que el piso del dibasen sea
de tierra. Y que en el centro de la casa
ritual se levanten dos cumulos de tierra
en forma de tumba. En ellos esta el cora-
zon nmusmo del rito del walagallo. Entre
los garifunas existe una fuerte asociacion
ancestro-tierra. Los ancestros estan mis-
ticamente apegados a la tierra que pisa-
ron y en la cual estan enterrados. Duran-
te el rito del walagallo, las voces de los
ancestros emanaran de los dos cumulos
de tierra. “Los dos montoncitos dc tierra
se llaman mua v no pueden faltar —dice
dona Donunga Velasquez. A los espiri-
tus no les gusta entrar a casa de tambo
porque hace mucha bulla. La tierraes la
que les agrada™.

En la cosmovisién garifuna, la ticrra es
también el campo de batalla entre los
bucnos v los malos cspirttus, en lucha
permanente por apoderarse de la tierra

ancestral. El dibasen sera el lugar de esta
lucha, mientras dure el rito. Toda la et-
nia, junto a los espiritus de los familiares
difuntos, luchard por expulsar a los ma-
los espiritus y por acompaiiar la victoria
de los espiritus gubidas.

Los dos camulos representan el lugar que
pertenece a cllos, los espiritus gubidas.
El lugar donde ira el enfermo si muere,
esta representado por uno de estos cu-
mulos. Durante el rito del walagallo, la
comunidad debe expulsar a los malos es-
piritus de ese segundo camulo, y hacerlo
significara salud para el enfermo y rege-
neracion para la etnia. Simbolizara la
victoria de Dios sobre el proyecto del
diablo.

Las comidas y bebidas ritualcs se colo-
can encima de los dos camulos de tierra,
para que los espiritus, cuando aparezcan,
los puedan probar antes que nadie. La
seiial de que el cspintu gubida se hace
presente en el rito se da cuando alguien
empieza a bailar en forma distinta al gru-
po, cuando entra “en trance”. Sus movi-
mientos revelan que cl espiritu gubida
baila a través de él.

Si en la enfermedad el espiritu gubida se
habia apoderado del cuerpo del enfermo
para advertirle de su mala conducta, la
curacion es la salida de ese espiritu del
cuerpo enfermo y su retorno a la tierra.
Durante ¢l rito, la tierra se convierte en
medio de comunicaciéon entre vivos y
muertos. v en medio de curacion. “Es
hasta que el espiritu vuelve a la tierra que
descansa, porque lo hemos complacido.
Y es hasta entonces que el enfermo sc
siente mejor v se cura”, dice el sukia Isi-
dro Zenon. A través de la madre ticrra se
produce un segundo nacimiento del en-
fermo y de toda la etnia.

La puerta principal del dibasen debe co-
locarse hacia cl este, por donde sale el
sol. La otra hacia el oeste, por donde se¢
esconde. El baile ritual comienza en la
maiiana. con los primeros rayos del sol.
que calientan y alumbran la casa. En la

noche los bailes haran salir los malos es-
piritus por la puerta del oeste. En la casa
solo se abre una ventana, junto a la que
secolocan los que tocan los tambores. Los
malos espiritus no podran entrar por esa
ventana, porque los ruidos de los tambo-
res los espantan. Es responsabilidad del
sukia regar con una pipa humo de la planta
estimulante bubé por todos los rincones
de la casa ritual y especialmente sobre
los dos ciimulos de tierra para mantener
alejados a los malos espiritus.

Lista la casa, donde la tierra con su ca-
lor de madre y el ciclo con su luz son
partes esenciales y presente la comuni-
dad de los vivos y los muertos, estdn lis-
tas las condiciones para iniciar el wala-
gallo, que es la batalla por la vida. Los
tambores, ¢l canto, la danza. y la sangre
de los gallos se unen en un solo grito
ritual para obtener de Dios la curacién
del enfermo.

La batalla es danza

Elbaile del hamalijani (aplacamos a los
ancestros) es el centro del rito del wala-
gallo. Es el momento del rito en que se
realiza la curacidn del enfermo. Para lo-
grarla, los ancestros ponen a danzar a
toda la comunidad. La batalla —el baile~
se inicia el viernes a las doce de la no-
che. “Es la hora en que los malos espiri-
tus prctenden entrar en ¢l dibasen. En la
primera noche del walagallo ellos bus-
can molestar, y hay que expulsarlos. por-
que alli sélo queremos a los espiritus gu-
bidas™, dice el sukia Isidro Zendu.

A la misma hora en que se inicia el baile
debe ser sacrificado un gallo o una galli-
na del enfermo. Esa sangre cs curativa. v
es la que lo pondra nuevamente en pic. la
que lo sanara. Muchos pueblos africanos
consideran el gallo como poseedor dc: la
ciencia del tiempo, porque anuncia pun-
tualmente la llegada dcl dia. Y creen que
al sacrificar a un ser que tienc csta ti-as-
cendental dimension cosmica. los seres
humanos se insertan en cl corazon del
unmverso.
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como menos pesado. Asi pasa con el
canto y el baile. Usted lucha para que
no lo venza la muerte. Y €se es el secre-
to garifuna”.

El canto y la danza tienen también un cla-
ro sentido penitencial. Aceptar gozosa-
mente ¢l sacrificio de la fatiga que pro-
duce bailar tres dias y dos noches segui-
das, sin claudicar ante el cansancio, es
también un rito de sacrificio y expiacion.

En el segundo canto del hamalijani se
sacrifica una docena o mas de gallos que
pertenece a la comunidad. El niimero de-
pende de las familias que participany de
los regalos que se hacen al enfermo. Al
bailar, los danzantes alzan y bajan ritmi-
camente los gallos segin las indicacio-
nes que les da el sukia, que busca hacer
crecer el ritmo, haciéndolo mas y mads
intenso. Cuando el sukia ordena parar la
miisica, los gallos deben morir. Se les
sacrifica estrellandolos contra la tierra.
La expiacion que realizan la sangre de-
rramada de esos gallos rompe ¢l vinculo
entre el pecado y las desgracias que éste
ocasiona a la comunidad. Con la muerte
de los gallos termina el baile. De la fu-
sion tambor-tierra-sangre-ancestro desa-
rrollada en toda la ceremonia nace de
nuevo el enfermoy la etnia y se regenera
el universo garifuna.

El banquete: comunion
entre vivos y muertos

Una vez que el universo garifuna ha sido
purificado y se ha eliminado el pecado
del enfermo vy el de la comunidad, la et-
niay sus ancestros entran en comunion a
través de un banquete, en quc vivos y
muertos comen juntos para celebrar el
triunfo de la vida sobre la muerte, de la
luz sobre las tinieblas.

Desde el comienzo fueron colocados en
los cumulos de tierra los guacales con
las comidas y las bebidas rituales. En el
banquete del walagallo no puede faltar
el pan de yuca o casabe, una sopa que
se hace con mariscos, verduras —fiame,

yuca, platano verde y maduro, y leche
de coco, el fufi (malanga, yuca, banano
y yampi) el arroz dulce y el tamal de
banano. También se preparan diferentes
clases de atoles. En algunos casos, los
espiritus pueden pedir a la comunidad
que haya tortuga, pescado, vaca, cerdo
o la carne de otros animales dificiles de
conseguir en el monte. En ese caso hay
que esforzarse por traerlos. “Si ellos lo
piden y no se consiguen, mejor no hacer
el walagallo”, opina el sukia Isidro Ze-
non. Las bebidas se colocan también en
guacales sobre los cimulos. Son varias:
harina de yuca con agua, chicha de piiia
con jengibre y azicar y el contibu, que
es amarga y con propicdades estimulan-
tes y gastricas.

Los espiritus gubidas son los primeros en
saborear las comidas. Se sabe que las han
comido, porque “la esencia de la comida
cambia y los platos ya tienen un sabor
diferente”. Después que comen los espi-
ritus, el enfermo se levanta y se sirve el
primero.

Después todos s¢ van sirviendo. A tra-
vés de este rito, los garifunas experimen-
tan que su vida depende de la comida que
les da la tierra y el cielo. Compartir la
comida es compartir la vida. Al final, los
nifios comen también, pero esta parte del
rito debe ser breve, porque “las almas de
los nifios son demasiado tiernas y no de-
ben tener un contacto largo con los muer-
tos”. Es creencia de los garifunas que los
espiritus gubidas se alegran mucho de ver
llegar a sus nietos y bisnietos a compar-
tir la comida con ellos.

El walagallo comienza siempre el vier-
nes en la noche —“es la hora en que Jesus
fue entregado a las fuerzas del mal y es
el dia en que él murié”. Termina ¢l do-
mingo, “el dia en que Jesiis resucité a la
vida”. El desayuno y la comida de esa
mafiana de domingo son también comu-
nitarios. En ese momento, ya se han ido
del dibasen los espiritus gubidas, pero la
etnia permanece reunida en la presencia
de Dios, compartiendo con esas comidas

el mismo proyecto, el mismo destino y el
mismo ideal de convivencia que les en-
sefiaron los ancestros. “Esa maiiana se
visita al enfermo, que ya ha mejorado —
dice don Isidro Zenén. Bebemos café,
cacao. La gente comenta, rie, estan toda-
via con suefio, pero lo principal es la ale-
gria: el enfermo se ha curadoy el trabajo
ha sido exitoso”.

Enel rito del walagallo esta implicito todo
el mundo de valores de los garifunas: se
concentra en €l solidaridad comunitaria,
el respeto a los antepasados, lafe en Dios,
la lucha por la vida, la trascendencia de
la alianza entre Dios y su pueblo, la gra-
vedad de la ruptura de esta alianza v la
necesidad de rectificar o renovarla cuan-
do en el horizonte aparece la enfermedad
y la muerte.

En la hora de [a muerte

No siempre el enfermo se cura, aun cuan-
do la comunidad celebre el walagallo pi-
diendo para €l mas tiempo de vida. En
los ritos con que reciben la muerte los
garifunas tratan de superar colectivamen-
te la angustia y mostrar, también colecti-
vamente, la esperanza de la vida en el mas
allay la serena certeza de que la interce-
sion de los ancestros v la alianza del gru-
po étnico con Dios son las claves para
enfrentar el enigma de la muerte.

Cuando ¢l garifuna nace, la partera, en
representacion de la comunidad, recibe
al nifio, invoca a los ancestros y ofrece el
recién nacido a Dios. Cuando el garifuna
muere es la comunidad la que actia como
partera colectiva y entrega al muerio-nifio
a Dios, invocando a los ancestros para
que sea recibido en la morada celestial.
En la tradicion africana, el que muere cs
como un nifio, porque esta naciendo a una
nueva vida en el mundo de los muertos-
VIvOs.

“En la agonia uno esta como cuando vie-
ne saliendo de la mama —dice doiia
Evangelina Zenon—. Uno esta con mic-
do y débil y no sabe a dénde va, pero
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