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La cultura afro-caribena vista en la
poesia: Ia tradicion del Palo de mayo
en el poema Si yo fuera mayo por
Carlos Rigby Moses

Thomas Wayne Edison

Lacosta afro-nicaribeiia es inica en muchos aspectos, pero
a la vez comparte rasgos culturales, sociales e historicos
con comunidades de herencia africana en el resto de las
Américas. En laliteratura afro-caribefia de Nicaragud existen
similitudes con la poesia afro-caribefia de otras naciones
tales como Costa Rica, que tiene a Eulalia Bernard, Shirley
Campbell, Quince Duncan y Delia McDonald; Panama,
a Joaquin Bolefio y Carlos Guillermo Wilson (Cubena);
Colombia, a Candelario Obeso, Jorge Artel, Carlos Arturo
Truque, Manuel Zapata Olivella, Edelma Zapata; Cuba, a
Nicolas Guillén, Nancy Morejon y Marcelino Arozarena;
y Honduras, a Claudio Barrera y David Moya Posas. Cada
afio, la lista de artistas crece por el trabajo de investigadores
que van descubriendo mas y mas escritores cuyas obras
literarias se enfocan en sus comunidades. Cabe sefialar en
este punto que la Costa Caribe de Nicaragua esta compuesta
por muchos grupos étnicos y las mezclas culturales son tan
profundas que a veces es dificil, si acaso imposible, separar
los elementos culturales propios de cada etnia. Este es el
objetivo de este estudio.'

Plan de estudio

El propésito de este trabajo es enfocarme en la poesia de
la costa caribefia de Nicaragua y revelar elementos que
reflejan la cultura de herencia africana. El poema Si yo
fuera mayo, de Carlos Rigby Moses, sirve como modelo
por contener elementos de la cultura de herencia africana
en la costa caribefia, y ademas se coloca como un punto
de comparacién para encontrar similitudes con la poesia
del cubano Nicolas Guillén. El poeta afro-cubano incluyé
elementos de la poblacion, de herencia africana, para
producir una forma de poesia que se enfoco en este sector
poco representado en la poesia. Es importante destacar
que esta investigacion se basa en el estudio de la literatura

afro-caribefia y se enfoca en el valor de la literatura que trata
de lo negro en un contexto apropiado, ofreciendo ademas,
una perspectiva Unica y rica que refleja el mundo del ser
afro-caribefio. Antes de empezar un analisis del poema,
hay que hacer un repaso breve de la historia de la Costa
Caribe --zona que ha sido cuna de la cultura afro-costefia
nicaragiiense.

Trasfondo historico

Con mucha frecuencia, América Central ha sido vista por los
norteamericanos como una region homogénea; se ha hecho
poco énfasis en la historia y rica tradicion multicultural de esta
region. En el caso de Nicaragua, a pesar de ser la nacion mas
grande de América Central se la conoce mas por su pobreza
e historia de problemas politicos, que por sus contribuciones
literarias y artisticas. La tinica atenci6n seria que ha recibido
Nicaragua por parte del gobiemo de los EEUU fue a mediados
del siglo XIX cuando la region fue considerada una zona apta
para la construccion de un canal. A inicio del siglo XX, el
gobierno norteamericano se involucré en Nicaragua a través
de los marines en una guerra contra el general Augusto C.
Sandino; y décadas mas tarde, contra la Revolucién Popular
Sandinista en los afios ochenta.

Trasfondo geogrifico

Hay muchas diferencias entre la Costa Caribe y el Pacifico
de Nicaragua. Laregion de la Costa Atlantica contiene un
gran porcentaje de los recursos naturales y del territorio
forestal y diversidad étnica del pais. En el Pacifico se
concentra la mayoria de la poblacion, y en particular, en la
ciudad capital, Managua. Asi como muchos estadounidenses
saben poco de Nicaragua, también muchos nicaragiienses
de la costa del Pacifico saben poco del otro extremo de su

1. En este trabajo, cuando se menciona la Costa Caribefia se refiere a lo que muchos han dado a conocer como Costa Atlantica o Costa Caribe o, algunos, como Nicaribe.
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El poeta nicaribeiio Carl Rigby, 2007.

propia nacion. Esta falta de conciencia se hace-evidente en
una entrevista que realizd el etnomusicélogo T. M. Scruggs a
un ciudadano de la Costa Caribeiia, que revelo lo siguiente:
“before the 1979 Revolution it was commonly thought a
special passport was needed to travel to the eastern coast”
(Scruggs 310) (“antes de la Revolucion de 1979 se pensaba
que se necesitaba un pasaporte especial para viajar a la costa
del Este”) (traduccidn del autor). Poco se conoce de la Costa
Atlantica y menos ain de la poesia de la region. Recordemos
que Nicaragua como repiiblica ha puesto a sus poetas en alto,
especialmente a partir de Rubén Dario, poeta universal que
obtuvo fama mundial como fundador del Modernismo, en
las primeras décadas del siglo veinte. En Nicaragua -Tierra
de poetas- se puede encontrar autores que han incluido
elementos de sus propias perspectivas culturales e ideas
politicas para revelar elementos de su propia identidad. A
mediados de los afios *50 y ‘60, muchos poetas de la Costa
Caribefia empezaron a mostrar claramente su identidad de

herencia cultural africana, a través de obras que destacaron
los elementos representativos de la sociedad costefia.

El estudio

Este estudio se enfoca en Carlos Rigby Moses, poeta de la
costa caribefia de Nicaragua, y su poema Si yo fuera mayo:
una obra que refleja la cosmovision trans-cultural que
integra elementos africanos, indigenas y europeos. Si yo
fuera mayo intercala los elementos lingiiisticos y culturales,
que a la vez presentan una perspectiva de la realidad costefia
nicaragiiense. El poeta utiliza elementos estructurales y
lingiiisticos para poner de relieve aspectos propios de la
region nicaribefia. Este poema incluye aquellos elementos
de la musica regional que mejor presentan los valores
existenciales de dicha region. Pocos escritores y poetas de
herencia africana en América Central han sido estudiados
por investigadores norteamericanos por dos razones: una,
que los trabajos de muchos de estos artistas no aparecen
en estudios y textos académicos; dos, que los creadores
y sus obras reciben poca atencion seria y estan relegados
al olvido por no aparecer en las “antologias” de poesia
centroamericana. Este trabajo, desde una perspectiva
estadounidense, es un modesto intento de llenar estos vacios
y hacer énfasis en una tradicion literaria que debe recibir
mas atencion.

La Costa Atlantica es muy distinta de la costa del Pacifico
en muchas maneras. Anteriormente conocida como el
departamento de Zelaya, la Costa Atlantica de Nicaragua
—con mas de la mitad del territorio nacional- tiene dos
partes: RAAN (Region Autéonoma Atlantico Norte) y RAAS
(Region Auténoma Atlantico Sur). Entre las dos regiones
suman unas 270 millas de costa desde la frontera Norte hasta
el rio San Juan. En la RAAS, los centros mas poblados son
Corn Island, Pearl Lagoon, El Rama, Siuna, San Carlos y
San Juan del Norte: La ciudad mas poblada es Bluefields que
tiene la concentracion mas alta de individuos de herencia
africana, conocidos como criollos o creoles en el dialecto
inglés de laregién.? La palabra misma criollo esel nombre
preferido con que se designa a este grupo de nicaragiienses
de herencia africana, que en su mayoria habla el inglés
criollo; son protestantes y productos de la influencia colonial
britanica en este lado del pais. Muchos negros llegaron
en tres barcos daneses cuyas tripulaciones se rebelaron en
contra de sus autoridades en el Sur de la costa de Bluefields

2. Saldafia nota que los negros que llegaron a La Costa y sus descendientes desarrollaron el denominado inglés-criollo y una cultura mezclada, que vino a caracterizar a

la sociedad criolla. (82)

3. Saldafta indica que “Posteriormente, la tripulacién de tres barcos daneses se amotind y dejaron abandonados a mas esclavos africanos al sur de Bluefields™ (82). Mas
tarde cita que “En 1770, novecientos esclavos africanos fueron abandonados al sur de la bahia de Bluefields. Llegaron aqui en tres barcos daneses cuyas tripulaciones se
habian amotinado en contra de sus autoridades. Estos ex esclavos solicitaron y obtuvieron permiso de las autoridades miskitas para ocupar terrenos y ubicarse en areas
aledafias a la ciudad de Bluefields. Estos africanos lograron mantener sus rasgos culturales y su lengua creole, en las zonas que habian sido concedidas” (Saldaria 99).

22



WANI

y dieron rienda suelta a los esclavos que traian.’ Segfin los
datos del lingiiista e historiador nicaragiiense Jorge Eduardo
Arellano, més de dos siglos antes, africanos llegaron a la
nacion con los conquistadores espafioles. Segiin Arellano,
el primer esclavo llegd a la region en el afio 1523 traido por
el conquistador espafiol Gil Gonzalez Davila (1).

En el afio 1820, el 84% de la poblacion de Nicaragua
era descendiente de africanos, segun Arellano (1). En su
estudio The Afro-Nicaraguan before and after the Sandinista
Revolution, el investigador Bassette Cayasso estima que
actualmente entre 9 y 10 por ciento de la poblacién es de
herencia africana, una cifra de aproximadamente 2, 600,000
individuos a finales del siglo XX (167). Del mismo
modo hay que reconocer que el concepto de clasificar
la raza es dificil de encajar —especialmente en culturas
que llevan siglos de mestizaje. Un refran popular que
refleja la presencia significante del individuo de herencia
africana es el siguiente: “Lo que no tiene de Dinga tiene
de Mandinga” (Arellano 1). Este dicho reconoce el hecho
que los Africanos que llegaron a la regién no sufrian de
enfermedades tropicales transmitidas por mosquitos. La
palabra dengue se origind de la palabra Suahili dinga. Hay
que tener en mente que asi como las palabras de origen
africano son parte del habla popular nicaragiiense, también
otros grupos étnicos como los miskitos, sumos (mayangnas)
y ramas comparten sus costumbres e historia étnica. En
una entrevista con Rigby Moses, €l coment6 varias veces al
autor de este trabajo, que es importante tener cn mente que,
aparte de los africanos, muchos otros grupos étnicos también
han tenido influencia en la Costa Caribefia. Carlos Rigby
Moses es uno de los poetas veteranos afro-nicaribefio que
todavia vive en Nicaragua y que ha recibo mucha atencién
de criticos.

Josef Huturbise describe a Rigby Moses como el poeta mas
conocido de la Costa Atlantica conectado con el movimiento
sandinista que produjo poesia que refleja la realidad y la
revolucién misma (46). J. B. Kubayanda incluye a Rigby
Moses entre otros poetas que han producido poesia de
alta calidad en espafiol, con una conciencia africana (23).
Carlos Aleméan Ocampo describe a Rigby Moses como un
poeta distinguido que ha introducido un ritmo nuevo en la
poesia, que juega con las palabras y refleja el sonido del
tambor africano, la trompeta, el contrabajo y muchas formas

musicales; y le da crédito al poeta por integrar elementos
de la oralidad en su poesia.* En muchos niveles, el poema
“Si yo fuera mayo” puede ser comparado con La poesia
del tambor o Poesia del son de Nicolas Guillén en los afios
30y ‘40. En su estudio titulado Rostro cultural del Caribe
nicaragiiense, el investigador Juan Chow observa que los
talentos de Rigby Moses van mas all4 de las fronteras del
escribir poesia: “He aqui pues, una poesia que urge del
concurso de un poeta declamador y, ademas, conocedor de
los gestos danzarios™ (60). Estos talentos del artista sirven
para ofrecer interpretaciones performadas de las obras,
para dar mayor oportunidad al aprovechamiento de los
elementos ritmicos. Hay que mencionar que no todos los
afro-hispanistas norteamericanos han visto valor artistico
y cultural en las obras iniciales de Rigby Moses.

En 1984, el critico de literatura afro-caribefia, lan Smart
reconocié que Carlos Rigby habia recibido poca atencién
de los criticos, pero €l mismo no le presté mucha atencion al
poeta en su texto Central American Writers of West Indian
Origin (1984) (50). Smart incluye al poeta entre su lista
de poetas de herencia afro-antillana, pero no lo engloba en
la misma categoria que ocupan Joaquin Belefio y Cubena
(Carlos Guillermo Wilson) de Panama y Quince Duncan
de Costa Rica, porque, segin Smart, la poesia del poeta
no le parecié tan interesante ni estéticamente estimulante
en comparacién a los otros escritores (116). A pesar de la
perspectiva de Smart es evidente que los poemas de Rigby
Moses tienen mucha calidad artistica y sirven para ilustrar
una realidad en la diaspora africana de las Américas y para
ser sumado a la lista de artistas que han mantenido su cultura
y conciencia africanas en sus obras.

Carlos Rigby Moses naci6 en Laguna de Perlas, Nicaragua
en 1945, Los poemas mas conocidos de Rigby Moses
son “Si yo fuera mayo” y “Palabras del campesino en la
inauguracion del Palo de Mayo”. Las dos obras contienen
elementos de la musica del Palo de mayo asociado con el
rito de la fertilidad que toma lugar durante este mes. Las
actividades durante este periodo son eventos informales que
resultan sin mucha planificacion. El festival empieza con la
cancion Tulululu pasa, tulululu pasa... Las letras contienen
palabras en las lenguas miskita, espaiiola € inglés criollo.
A partir de 1980, el festival se convirtié en una celebracion
mas formal que invit6 a toda la Costa Caribeiia a sumarse

4. “Esa responsabilidad de Carlos Rigby acerca de {a oralidad le ha permitido trasladarla a la literatura, adems, lo hace con la misma maestria en inglés o en espafiol; es
decir, un poeta totalmente bilingie; lo que hace de su poesia algo beligerante, busca nuevos elementos estéticos que se dan nicamente en los poetas mas jovenes, entre
ellos, el poeta Ali Alah, que se dedico practicamente al estudio de la cultura miskita; que trat6 de trasladar las ceremonias miskitas a la literatura; hay unos poemas que
son realmente bilingiies, entre miskito y espafiol, y €l fue uno de los que descubrid para la nueva generacion esta poesia que en el Pacifico la llamarian atlantica o caribe-
fla. Esta situacion de esta poesia en estos momentos con una nueva actitud, una nueva posicion frente a la literatura, frente a la vida, frente a la historia; plantea nuevas
pre-expectativas, plantea una nueva historia hacia donde dirigirse” (Ocampo 2002: 156).

5. Investigadores norteamericanos que estudian la literatura afro-hispénica han creado una rama de estudio iniciada en los afios “60.
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durante el mes para celebrar jMayo Ya! --cuyo nombre fue
puesto por el coordinador del festival mas contemporaneo,
Carlos Rigby Moses. En el afio 2005, la celebracion recibid
el nombre ;Mayaya Ya! para poner en el centro el nombre
de la Diosa a quién esta dedicada la celebracion. El lugar
central donde la fiesta se celebra actualmente es la ciudad de
Bluefields —una comunidad diversa conformada por varias
culturas, lenguas y dialectos.

Antonia McCoy indica que algunos investigadores definen
el festival anual como un evento para denominar la época de
la siembra y promover una abundante y rica cosecha.® La
diosade la lluvia, conocida como Mayaya, es la figura mitica
maternal a la que la celebracion es dedicada. Segun McCoy,
“Otros historiadores lo relacionan tanto al rito de la siembray
buena cosecha como a la fertilidad de la tierra y de la mujer
negra, o a la adoracion de la Diosa de la lluvia llamada ‘Maya’

a la que los antepasados veneraban en el mes de mayo y
que produjera las primeras lluvias para la fecundacién de la
tierra para el cultivo” (131). Es lafigura materna de herencia
africana en la cultura latinoamericana y el Caribe. Invocada
en busca de fertilidad. Poca informacion existe sobre el origen
de esta deidad, pero seria logico verla como una forma de la
Oricha traida del Africa, conocida como Yemaya y venerada
en varias partes del Caribe, Centroamérica, Cuba y Brasil.

La abundancia de cédigos lingiiisticos puede ser observada en
la cancion popular con que culmina la celebracion: Mayaya
la sin qui. Las letras de las canciones de palo de mayo son
sencillas y cuentan eventos cotidianos como el amor, sucesos
diarios o burlas de personas o situaciones. La cancion Mayaya
la sin qui, traducida al espafiol quiere decir “Maria perdio
la llave”. En ella se cuenta la historia de una mujer que
pierde una llave que le habia dado su marido y teme que

6. Otros historiadores proponen que el baile de Palo de mayo fue creado por los propios esclavos negros africanos. Antonia McCoy anota que “Cuando las mujeres
inglesas, amas de los negros esclavos, celebraban sus fiestas a las cuales acudian muchos invitados, cuando éstos empezaban a bailar, los esclavos comenzaban a bailar
también alrededor de los arboles o palos tomando a éstos por el tronco con el cual simulaban que era su pareja. Bailaban haciendo todas las mimicas que hacian sus amos
e invitados en sus pomposas fiestas. Esto era una forma de burlarse de las crueldades de sus esclavizadores” (132). Segiin McCoy, “algunos historiadores definen el baile
de Palo de mayo como un rito, el homenaje a la siembra para lograr una produccion rica y abundante en la cosecha de sus cultivos” (131).

7. “Las canciones mas populares del baile de Palo de mayo son: ‘Mayaya la sin sinkie’, que sinifica Maria perdio la llave, ‘Tululu pas anda’significa Pasa por debajo,
‘Lanch Tomuova’, Se dio vuelta el barco”, entre otras. Estas eran interpretadas y cantadas por un conjunto de musicos conformados por miembros de los diferentes barrios

negros” (McCoy 133).
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éste la mate si no la encuentra.” El poeta afro-nicaragiiense
Ronaldo Brooks Saldafia reconoce que la lengua en general
representa simbdlicamente la comunidad misma: “Desde
una perspectiva cultural, el idioma es la expresion simbélica
de una comunidad que encierra los valores del grupo, su
cultura y su historia” (Saldafia 74). Esto es muy importante
porque refleja que el uso de creole sirve para identificar una
comunidad que también tiene su propio modo de comunicarse
entre si. Originalmente, en la Costa Atlantica, los miembros
de la colonia britanica no permitian a la poblacion local
participar en el festival, pero poco a poco permitieron a los
de la comunidad participar activamente en las celebraciones
que se hacian en las plantaciones, y, a la larga, incluir también
su propio estilo fogoso de cantar y bailar. Segin McCoy,
anteriormente, en el periodo colonial de la region, canciones
tradicionales como éstas fueron cantadas por miembros de
barrios negros en la Costa Atlantica durante la celebracion
del mes de mayo. A partir del afio 1980 se establece un punto
de comparacion con la tradicion cubana de comparsas. De
la misma manera que esta forma de musica hibrida refleja
el espiritu de la cultura de la Costa Atlantica, la celebracion
de [Mayo Ya! o jMayaya Ya! ha unido una gran mayoria
de las diversas comunidades multiétnicas de la regi6n. A
nivel social, el festival ha desempefiado un gran papel en
permitir a miembros de la comunidad multiétnica responder
a sus aciertos, frustraciones y preocupaciones sociales en un
ambiente informal .

Los participantes en la celebracion de por si establecen una
comunidad de desfiles, de bailes y comparsas al compas de
la musica del Palo de mayo —Un baile sensual, con mucha
influencia afro-caribefia. Historicamente, los bailes tomaron
lugar durante todo el mes de mayo. En la actualidad,
individuos de todas partes del mundo llegan a las calles de
Bluefields cada afio, para poder gozar dias de puro jolgorio.
Aunque hay muchos grupos que promueven la musica del
Palo de mayo, el grupo mas popular, respetado y conocido
es Dimensidn Costefia. En una entrevista del periodico E/
Nuevo Diario, Anthony Mathew, director de la banda y
cantante principal, menciona con orgullo: “Somos parte
de la cultura del pais” (Martinez 1). Muchas personas
extranjeras han escuchado esta forma musical sin darse
cuenta de la importancia del papel que juega esta misica
en la identidad de la Costa Caribefia de Nicaragua.

Tradicionalmente, la miisica del Palo de mayo se tocaba con
instrumentos musicales rudimentarios tales como quijadas
de vaca, tambores grandes hechos de los troncos de drboles
e instrumentos de cuerdas como el banjo (McCoy 133).° En
una entrevista con Rigby Moses en junio de 2005, el poeta
menciond que muchos han olvidado el bajo de tina y el
peine-con-papel: instrumento improvisado hecho de papel
entre los dientes de un peine que produce un sonido cuando
el artista sopla el aire al lado del papel (Edison 2005).

El baile del Palo de mayo ha experimentado las mismas
barreras sociales que otras formas de baile originarias de
comunidades con herencia africana en América, como es
el caso del Merengue de la Repiblica Dominicana, La
Rumba de Cuba, El Tango de Argentina, La Bomba de
Puerto Rico, La Cumbia de Colombia y el Condombe de
Uruguay. Cada tradicién de baile ha servido para permitir
a poblaciones oprimidas y pobres escapar temporalmente
de sus situaciones actuales y convertirse en una comunidad
unida espiritual y socialmente. Hoy dia continiian debates
sobre la decencia del baile de parte de grupos conservadores
en la comunidad costefia. Segiun T.M. Scruggs, la tradicion
del baile de Palo de mayo jugd un papel fundamental en
la costa del Pacifico en la liberacion de actitudes entre los
jovenes y mujeres a partir de la Revolucion del afio 1979:

For much of the young population, excited by the
possibilities the new social order might offer them,
palo de mayo represented a breaking with a past,
restrictive morality, and especially a freedom in
sexuality of women. (Scruggs 1999 317).

(Para mucha de la poblacion joven, animada por las
posibilidades que el nuevo orden social les ofreceria, el
Palo de mayo sirvié como una ruptura con el pasado, la
moralidadrestrictiva, y especialmente unalibertad enla
sexualidad de las mujeres). (traduccion del autor).

McCoy propone que, histéricamente, el papel social del
baile del Palo de mayo fue permitir a la comunidad negra
burlarse de la estructura hegemonica anglosajona y lo
compara con la tradicion de baile jamaiquina conocida como
Wuanaragua o Jonnkenue: “Entre las versiones populares
se dice que el baile del Palo de Mayo es una especie de

8. “Otros historiadores lo relacionan tanto al rito de la siembra y buena cosecha, como a la fertilidad de latierra y de la mujer negra, o ala adoracion de !a Diosa de la lluvia
llamada ‘Maya’ a la que los antepasados veneraban en este mes y que produjera las primeras Huvias para la fecundacién de la tierra para el cultivo” (McCoy 131).

9. “Los instrumentos musicales utilizados en un inicio para interpretar las canciones del baile de Palo de mayo eran instrumentos rudimentarios como: una guitarra de
cuerda, rayos, clavos, osamentas de las quijadas de las vacas, las llamadas quijadas de vaca, un banyo, instrumento hecho de una tina de zinc grande, un trozo de madera
y unas cuerdas tensadas similares a las de la guitarra, tambores muy sonoros hechos de troncos huecos de 4rboles y cueros secos de venado o de vaca, y cantaban a viva

voz, sin microfonos” (McCoy 133). :
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satira y caricatura en protesta contra los maltratos que
sufrian los esclavos negros de parte de sus amos ingleses”
(131). Es dificil localizar la fecha precisa en que comenzd
la celebracion en la Costa Caribefia, pero segin Rigby
Moses se estrend en el afio 1817 en Laguna de Perlas, para
conmemorar el cumpleafios de la Reina Victoria de Gran
Bretafia. Lo seguro es que esta forma de baile, hoy en dia,
une a todas las comunidades costefias a pesar de su raza,
posicion social u orientacion politica de los participantes.

Seguin tradiciones, los jévenes escogian flores y las montaban
en un poste o palo liso que representaba el may pole. El
poste también era decorado con frutas y se convertia en el
centro de la celebracion del baile.!” De ocho a doce parejas
bailaban alrededor de este palo o poste. Cada danzarin
llevaba una cinta que se correspondia con el color de su traje.
Mientras un grupo de danzarines pasaba en una direccién,
el otro pasaba en la direccion contraria entrecruzandose al
girar alrededor del poste central que simboliza el arbol en
donde se trenzan las cintas. Cuando las cintas quedaban
completamente trenzadas, los mismos danzarines procedian
adestrenzarlas. La celebracion carnavalesca es importante
por su misica, baile y también por su valor socio-cultural
que permite que la celebracion sirva como una valvula de
escape espiritual para los problemas contemporaneos.

En su texto titulado The Spirit of Carnival (1995), David
K. Danow ofrece una definicion detallada del carnaval,
que incluye actividades parecidas a las que se realizan en
Bluefields:

Carnival is understood to refer generically to concrete
manifestations that occur periodically in numerous
related forms in North and South America, Europe,
and the Caribbean. Carnival is defined by folk culture
temporarily subordinating to itself to certain ‘hidden’,
embedded features of the official culture that may include
the particular use of language and dress (including the
profoundly important mask), as well as the introduction
of a fool, madman, or clown to serve as a necessarily
short-lived ‘regent.’(4)

(Generalmente, lapalabracarnaval es usada parareferirse
a manifestaciones concretas que ocurren periodicamente
entre numerosas formas relatadas en Norte y Sur América,
Europay el Caribe. Carnaval es definida por la cultura
folklérica como temporalmente subordinada a si misma,
aciertas caracteristicas ‘escondidas’de la cultura oficial,
que podrian incluir el uso particular del lenguaje y la

vestimenta (incluyendo la profundamente importante
madscara), a st mismo, como la introduccion de un tonto,
un loco, o un payaso, para servir necesariamente como
regente de corta vida) (traduccion de autor)

En las celebraciones carnavalescas, no hay barreras, por lo
tanto, todos los individuos en la comunidad pueden escaparse
de lo verdadero y lo percibido. En el estudio enciclopédico
de Sir James Frazer: The Golden Bough (1890), él describe
celebraciones del estilo europeo que se llamaban May-tree o
May-pole, y que tradicionalmente fueron practicadas entre
los peones y lugarefios en las afueras, Estas celebraciones
incluyen arboles decorados, canto y baile (120-135). Esta
rica tradicién de rendir homenaje a los espiritus de los
arboles fue traida por los britanicos; y por intercambios
trans-culturales se convirtieron en una celebracion que
refleja la cosmovision de la Costa Atlantica. Es esta tradicion
misma la que sirve como base y trasfondo para el poema
de Rigby Moses “Si yo fuera mayo”,

El poema fue escrito en al afio 1970 y explora la posibilidad
de existir en un mundo en que cada dia tuviera el mismo
ambiente que se ve durante el mes de mayo en Bluefields. En
este ambiente relajado, todos los costefios tienen la libertad
social para escaparse de lo cotidiano. Durante esta época
festiva, la comunidad costefia puede sobrepasar la realidad
de sus vidas normales. El verso libre es la estructura del
poema, un elemento que es consistente con el movimiento
poético vanguardista en la mitad de siglo XX. Un elemento
importante del poema que Kubayanda ha citado es el de la
poética, musicalidad y su férmula ideofénica (ideophonic
Jformulae) (-0, -000), un hecho que destruye la tradicion del
metro poético espaiiol octosilabico o endecasilabico. En su
lugar se ve una forma de versificacion enriquecida por los
ritmos tradicionales orales africanos, con versos que pueden
extenderse de uno a dos versos ideofénicos con varias
silabas variadas (23). El critico literario Richard Jackson
también se ha dado cuenta de los elementos africanos en
el poema cuando nota la presencia de “prosodias nutridas
por metros orales tradicionales procedentes de Africa” (29).
Al observar la definicion del uso de lenguaje, de Carlos
Aleman Ocampo, el valor politico del poema se ve con
mas claridad: “El espaiiol es como la lengua de gobierno,
lengua de! poder dominante y la lucha desde el punto de
vista pedagogico por la educacion bilingiie” (157). La
presencia del espariol no-estandar, combinada con diferentes
formas de lenguajes como el miskito, sirve para rechazar
la idea tradicional de que una forma de hablar es superior

10 “Al empezar los misicos, con el sonido de los tambores las mujeres jévenes salian en hilera para luego formar un circulo alrededor de la rama de un arbol especial
que se cortaba para el baile y se adornaba con toda clase de frutas y cintas de colores simbolizando al mes de mayo, el mes de la fertilidad y abundancia, las bailarinas

inclinaban la cabeza hacia el arbol para hacerle honor al mismo” (McCoy 135).
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a otra. Estos elementos independientes sirven para dar una
estructura y contenido Gnico. Para apreciar los elementos
ya mencionados se analizara la obra misma.

El texto poético empieza con una pregunta hipotética sobre
cémo seria la vida si cada dia fuese como la celebracion
del mes de mayo —una celebracion durante la cual los
miembros de la comunidad se reunen con dos metas en
mente: celebrar la llegada de la época de las lluvias y renovar
su esperanza de mejorar el futuro. La voz poética equipara
este modo de vivir con el cantar de la cancién de amor
britanica Sing Simon, Sing my love, la que se convirtié mas
tarde en Sim-sdima-sima-16 en la Costa Atlantica (verso 3).
La obra enfoca la vida en la época de las lluvias, cuando
las hojas nuevas estan por salir y las flores estan por brotar,
mediante la llegada de las lluvias. Los jovenes y agiles
costefios bailan “serpenteando la cadera” (verso 6) hacia la
madrugada. Es interesante que el poema mencione con o
sin la luna. Es imprescindible recordar que mientras tanto,
algunas celebraciones afro-caribefias estn asociadas con las
etapas de la luna, la celebracion del mes de mayo no es asi,
por lo tanto, las actividades toman lugar “con o sin luna”

(verso 8) y ocurren durante el mes de mayo.

Durante esta celebracion anual, las realidades cotidianas
son puestas todas “patas arriba” y los participantes tienen la
habilidad de sobrepasar los prejuicios sexuales dando rienda
suelta a su pasién, rompiendo asi el orden moral establecido.
Durante esta celebracion frenética, un participante
aprovecha el momento para satisfacer sus deseos eréticos
desenvainando, por asi decirlo, su “yarda y media” con la
esperanza de ser bien recibido por la hija de un miembro
de la comunidad (verso 12)."

El ambiente erético esta subrayado por el uso de versos
onomatopéyicos como “...shique shaque shiqui shaque...”
(verso 14). Estos versos de aliteracion también ponen
énfasis en los movimientos dramaticos que se caracterizan
en la cadera y también reflejan el sonido del movimiento
de las maracas, un instrumento musical que suele
acompaiiar la musica caribeiia. Otro verso que se enfoca
en la energia sexual del ambiente es la aliteracion de
palabras que reflejan el acto sexual de empujar un cuerpo
hacia el otro: “rempujando rempujando y rempujando”

11. La expresion “yarda y media” es originaria del inglés criollo y sirve para describir el genital del hombre.
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(verso 15). Esta imagen sirve como eco del entronque
entre el varén y la hija de dofia Nedia (verso 14). El uso
del verbo reempujar en lugar de la palabra mas aceptada
por la “real academia” empujar sirve como un registro o
marco lingiiistico que refleja el habla popular nicaragiiense
al referirse al acto sexual. El hecho de escribir en el habla
nica sirve para rechazar las reglas oficiales que obligan
que la produccion de literatura se vincule con los codigos
lingiiisticos impuestos por poderes coloniales.

De la misma manera como la pieza poética rechaza lo
tradicional lingiiistico, igualmente el ser humano puede
temporalmente ir mas alla de las barreras sociales que
lo han mantenido en su puesto relegado durante el afio y
durante toda la vida. Como resultado, el individuo puede
ver brevemente el mundo desde un punto de vista diferente
que le permite “contemplar las cosas / desde el angulo
patas-arriba / del murciélago / colgado desde el cielo-raso
del universo” (versos 17-20). De la misma manera que un
murciélago puede colgarse patas arriba, los participantes
pueden de hecho ver el mundo desde una perspectiva nueva.
Es interesante que Danow también observa que durante el
carnaval todo est4 invertido y que todo lo fuera de lo normal
es permitido:

28

...an established period in time when certain cultures
engage in a spirited celebration of the world in
travesty, where the commonly held values of a given
cultural milieu are reversed, where new ‘heads of
state’ are elected to ‘govern’the ungovernable, and
where the generally accepted rules of polite behavior
are overruled in favor of the temporarily reigning
spirit of Carnival. (3)

(...un periodo establecido cuando ciertas culturas
participan en celebraciones animadas en un mundo
en travesia, en que los valores de un ambiente dado
culturalmente son invertidos, en donde los nuevos
“jefes de estado” son elegidos para “gobernar” lo
ingobernable, y donde las reglas de comportamiento
normales generalmente aceptadas son desechadas
a favor del ambiente reinante establecido por el
Carnaval (traduccion del autor).

Durante el mes de mayo, las realidades duras de la
vida cotidiana estan yuxtapuestas con la libertad de la
comunidad, para temporalmente vociferar los problemas
sociales y econémicos que los rodean, sin castigos severos.
Algunas quejas son expresadas por protestas o “palabras
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manifestadas” (verso 28), mientras otros que tienen un tono
mas caustico pierden su fuerza de chocar o insultar; como
resultado desaparecen en el ambiente festivo que existe
debido al ambiente intoxicante: “las palabras piedrafectadas
/ pero desoidas desamadas descachimbadas” (versos 29-30).
La linea forma aliteracion y tiene rima asonante y refleja
muchos niveles de comunicacion o falta de ella.

En la mitad del poema, los ricos y los pobres comparten
por un breve periodo el mismo rango social, tanto asi
que su propia realidad econdmica es suspendida. La voz
poética reconoce que no son estables economicamente
todos los participantes, por lo tanto, a muchos les hacen
falta elementos basicos de su canasta familiar: “no todos
comen pan” (verso 34). Alguna gente es adinerada; y por
lo tanto, no esta obligada a trabajar tan duramente; por
eso “ni sudan de la frente” (verso 35). Mientras tanto, por
otro lado hay quienes no tienen trabajos, y muchos otros
conscientes de que su futuro esta ausente de altos puestos
o aumento de sueldo: “ni tendran un aumento de sueldo /
ni mucho menos nuevas promociones / hacia el antiguo
oficio de hacer dinero” (versos 36-38). En el mes de mayo
se suspenden las normas aceptadas de pensar en el futuro
en términos de sobrevivencia econémica, dando lugar al
puro goce del momento contemporaneo.

La musica y la energia contenida en el festival es tan
potente que hasta los oficiales de policia —un grupo que
frecuentemente ha servido como simbolo de desconfianza
y abusos- se mueven a pesar de no querer, pero el compas
ritmico se mete en sus almas: “dentro de las marchas y
protestas / por mayaya lasique ma-yaya-o / con los pies
de los policias / bailando sin querer: sin-sdima-sima-16”
(versos 39-42). El sonido musical pegajoso ideofénico
de sim-sdima-sima-lo subraya los movimientos torpes de
los policias, individuos que frecuentemente son temidos u
odiados por miembros de sus comunidades, especialmente
durante momentos de tensiones. El hecho que los oficiales
de la policia puedan deshacerse de las barreras que los
separan del resto de la poblacion indica que ellos también
tienen la habilidad de librarse de sus cargos obligados por
sus oficios.

En la cuarta parte del poema, el enfoque regresa a la voz
poética y su repuesta personal al suefio de vivir siempre en
una utopia espiritual: “entonces yo bailaria/ contento/en el
centro de la rueda de mayo / con mi danza haciéndose agua”
(versos 43-46). Es este evento de alto contenido comunal

©ARCHIVO CIDCA-UCA
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lo que permite a los participantes romper las cadenas que
los atan: dentro del mundo solitario de los participantes se
abre una puerta que les facilita formar y hacerse parte de
una comunidad mas amplia.'

El punto central de esta rotura de la vida cotidiana
literalmente gira alrededor del palo de mayo que sirve a los
participantes como un Jocus amoenus: de la misma manera
que el palo es el centro del baile, asi mismo el festival del
mes de mayo es el eje a través del cual las distintas clases
econdmicas, niveles sociales y pasiones erdticas se juntan
por un breve momento cosmico. Durante este momento, la
comunidad entera rinde homenaje a la diosa Mayaya, con la
esperanza de gozar de abundantes lluvias que les traeran un
mundo mas verde y frescoy lograran cosechas abundantes.
La voz poética agrega que en el centro del circulo divino

12. Existe una paralelismo con las ideas del mexicano Octavio Paz en el capitulo “Méscaras mexicanas” de su estudio seminal titulado El laberinto de la soledad (1950),
en que describe el papel de la fiesta que permite al mexicano quitarse su mascara para poder tener comunion con sus projimos.
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estard ella misma, haciendo asi un paralelismo para invocar
las lluvias que enriqueceran la esperanza en los corazones
de quienes tengan fe y lograr asi lo que Mikhail Bakhtin ha
definido como “la conciencia colectiva” (250).

La conclusién de la obra revela que las lluvias llegan como
una reaccion a las sfiplicas de la comunidad, lo que se
compara con la voz misma de una imagen piadosa. Pero
esta imagen no es un ser omnipotente, invisible, anglosajon,
sentado en un espacio celestial entre la misica de arpas
y acompafiado de angeles, sino una figura montada en el
palo de mayo y acompaiiada por ritmos bien conocidos.
La figura divina que menciona el poema es comunicada

en la voz de la comunidad, reflejandose a si misma en la

bendicion mas auténtica que podia haber esperado Mdyaya
la sin qui mdyaya-ooo —la cancién mas popular de la
celebracion. La personificacién de una figura espiritual
sirve para unir a todos los de la comunidad —la hace el
pueblo—, para encontrar consuelo en el hecho de que Dios
no es un concepto ilusivo sino una fuerza que se localiza
dentro de cada ser humano y que ofrece la oportunidad de
derribar las barreras de su propia situacién y convertirse en
un ser enriquecido con amor y capacidad de sobrepasar las
tensiones politicas, sociales y culturales que contiene.

El final del poema escrito en 1970 es el punto clave,
porque transciende al tiempo. Es una obra que ofrece una
perspectiva rica de la Costa Caribe de Nicaragua. Segiin
el critico Greg Dawes, la presentacion de la figura divina
al final del poema también se vincula con una perspectiva
ideoldgica y espiritual que formara parte del camino de
unidad ofrecido afios mas tarde por el célebre poeta Ernesto
Cardenal. Segin Dawes existe un enlace natural entre
elementos de marxismo mezclados con los fundamentos
cristianos, como la forma mds cercana para llegar al Reino
de Dios (93). Se debe recordar que la literatura es el vehiculo
que lleva y refleja los pensamientos de un sector de la
poblacién y por medio de estas obras literarias el lector
puede experimentar la belleza de su cultura y los rasgos de
su mundo: un mundo afro-costefio.

Segin Josefat Huturbise, el papel de toda la poesia es
expresar las experiencias del poeta: “el valor de la poesia

escrita en inglés criollo nicaragiiense estd ligado a la
necesidad de reflexionar, de reflejar y, esencialmente, de
comunicar el conocimiento de la experiencia criolla de
Nicaragua” (48). En general, la poesia ha sido una forma
artistica importante en Nicaragua y ha permitido a muchos
poetas como Carlos Rigby Moses expresar su arte como en
Si yo fuera mayo y enfocarse en la cultura afro-costefia de
Nicaragua. Esto se ha logrado mediante la integracion de
elementos sociales, culturales e historicos, para presentar
una parte de su pais en un estilo y estructura que inspira
respeto y obliga al lector acercarse a la obra desde el punto
de vista de la cultura de donde proviene. Mas tarde, el critico
observa que el poeta es capaz de mantener un equilibrio
entre su meta artistica y social: ““...en la bisqueda de una
vision poética mas amplia, el valor de la voz comunal no se
pierde” (56). Elpoema se enfoca en una comunidad que es
rica culturalmente y estos elementos se ven con claridad en
la siguiente cita: “La poesia es capaz de comunicar verdades
y conceptos que no se expresan facilmente de otra forma,
con esa claridad mental. Acallar la voz criolla de la poesia
en Nicaragua seria una gran pérdida para toda la nacién, asi
como para la comunidad criolla” (56). Este estudio pone
énfasis en un sector poco conocido en Nicaraguay también
vincula la cultura afro-costefia con otras culturas de herencia
africana e indigena en el Caribe.

Carlos Rigby Moses es uno de muchos artistas literarios de
la Costa Caribefia de Nicaragua que ha producido literatura
que refleja su cosmovision u ontologia, conceptos que
se han cultivado en las tierras fértiles de la Costa Caribe
de Nicaragua. Rigby Moses y David McField han sido
pioneros en el movimiento de poesia afro-nicaribeiia.
Otros poetas de La Costa que han reflejado en su poesia
la realidad de la vida costefia: Ali Aldh (Santiago Navas),
Eddy Aleman, D. Brautigham Beer, June Beer, Ronaldo
Brooks Saldafia, Allan Budier, Carlos Castro Jo, Orlando
José Cuadra Tablada, Annett Fenton, Sydney Francis, Erna
Narciso y John Oliver. Los elementos estudiados en este
trabajo se han enfocado en la cultura y la literatura de la
Costa Atlantica vistos en el poema Si yo fuera mayo. Los
elementos del festival de mayo son unas de las cunas mas
destacadas de la cultura hibrida y multiétnica de la Costa
Caribefia de Nicaragua en América Central.

El critico también anota que “El uso del lenguaje es menos un asunto de identidad mas que de agudeza intelectual. Que ese tipo de poesia se escriba es inevitable; el
posta, asi como se siente parte de la comunidad local también tratara de identificarse con el resto del mundo, trataré de expandir y desafiar su propio dominio de todas fas

lenguas a su disposicion” (Hurtubise 1995 56).
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Si todos los sucesos del calendario
fuese sim-saima-sima-16 con hojas caidas
. y .
un negrito y una negrita
serpenteando la cadera
hacia la madrugada
con o sin luna
sobre el techo del mundo
al son del “zopilote
que desenvaina
su yarda y media
contra la hija
de dofia [m]edia y shique shaque shiqui shaque
rempujando rempujando y rempujando
hasta que...”
entonces tendriamos
razoén suficiente
para contemplar las cosas
desde el angulo patas-arriba
del murciélago
colgado desde el cielo-raso del universo
cargado de dias incluyendo también
el del primero de mayo
en todo el mundo:
con desfiles
carteles
portadores de carteles

Grupo de danza blufilenio bailando Palo de Mayo.

SIYO FUERA MAYO'

manifestantes

las palabras manifestadas

las palabras piedrafectadas
pero desoidas desamadas descachimbadas
dentro del orgullo
de tantos trabajadores
que aunque siendo tales
no todos comen pan
ni sudan de la frente
ni tendran un aumento de sueldo
ni mucho menos nuevas promociones
hacia el antiguo oficio de hacer dinero
dentro de las marchas y protestas
por mayaya lasique ma-yaya-o...
con los pies de los policias
bailando sin querer: sin-sdima-sima-I6

entonces yo bailaria contento
en el centro de la rueda de mayo

con mi danza haciéndose agua
y mi soledad
una con las lluvias de la primavera
ya por fin entendido en lo verde
comprendiendo la voz del pueblo
que es la voz de Dios-
gritando desde lo alto de un palodemayo:
mdyaya lasinque mayaya-00o0...

14. El poema fue publicado originalmente en Antologia Poética de la Costa Caribe de Nicaragua.
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